
6日，我国不少地方中小学开启了新
学期。踏着春天的脚步，多地中小学生背
上书包，走进装扮一新的美丽校园。

新春孕育新的希望，不少中小学以抓
好“第一件事”、上好“第一堂课”、引导学
生说出最想说的“第一句话”，来开启开学
首日生活。记者在多地中小学校园里，看
到师生们返校井然有序，感受到新的希望
正在孩子们心间播撒。

第一件事第一件事：：身心健康放首位身心健康放首位
6日，一早不到8点，山东省济南市经

十一路小学已扫洒一新，学生们陆续通过
测温通道走进学校。

五年级家长刘坚说，经历了漫长的寒
假，孩子们都盼望早日回到学校、重启校
园生活。“希望新学期学校可以开展丰富
多彩的校内外实践活动，也期待运动会、
篮球赛等能让孩子兴奋起来的体育活动
尽快归来。”

开学第一天，各地中小学把孩子们的
身心健康摆在了首要位置。江西省南昌
市南昌大学附属小学红谷滩分校在开学

前一周，就对全校师生进行了全面身体健
康监测，并配齐了口罩、抗原、测温设备、
常态化防疫药品等物资。学校总务处主
任罗江德告诉记者，春季开学是疫情防控
政策调整后的第一个学期，在开学前就已
制定年度工作计划，希望通过开展丰富多
彩的体育、艺术、卫生等活动，引导孩子们
增强体质，培养阳光的心态。

为保障师生生命安全和身体健康，广
州市教育局开学前印发《2023年春季学
期中小学校体育与健康课线下教学指
引》，要求学校协助学生通过疲劳程度、体
能状况、心肌功能检查等，对学生的体能
和身体健康状况进行摸查，确保安全。

第一堂课第一堂课：：家国情怀润心田家国情怀润心田
上好第一堂思政课是各地中小学开

学的重要内容，他们把课堂搬到爱国主义
教育基地，请来解放军官兵、抗疫医护代
表等到校，给同学们上了一堂堂生动的传
统教育课。

在湖北省武昌水果湖第二小学的开
学典礼上，通过开展观摩官兵升旗、训练

军容军姿等活动，孩子们精神抖擞。“我们
希望以这种体验式和互动性强的学习方
式，来增强学生的国防观念、集体观念，激
发他们的爱国热情，全面提振复学后的精
气神。”水果湖第二小学校长刘小杰说。

用心用情，开启难忘新学期。
济南市经十一路小学的开学典礼主

题为“科技强国梦、红色爱国情”。学校少
先队大队辅导员金珊说，“开学第一课”是
由科普专家带来“人工智能”主题讲座。
不仅有科研人员参与开学典礼，还邀请了
军人代表、抗疫医护代表、科普实践联络
员等加入其中。

近年来，包括广州实验中学在内的广
东省各中小学校利用开学第一课等契机
不断创新思政教育，“5G+VR”思政智慧
课堂建设，让红色教育基地、科技博物馆
成为“大课堂”，推动“文化+教育+科技”
跨领域提升。

广州实验中学一名学生告诉记者，通
过开学第一课，我不仅了解了中国传统文
化，更爱上了传统文化。

第一句话第一句话：：新春立下新目标新春立下新目标
6日清晨，陕西省西安市新城区后宰

门小学门口热热闹闹的。8岁的宁翊宸
从爸爸的电动车后座上跃下，拎着自己手
写的福字，激动地跑到教室楼下，和同学

们一起将福字投进集福箱。
“新学期，我每天要坚持做口算、运动

半小时。”这是宁翊宸走进校园对自己说
的第一句话。

一年春作首，万事贵争先。师生们也
纷纷在开学之际立下新目标。

“我们希望用更科学、合理的作业形
式和内容，让孩子们达到少‘动笔’，多‘动
脑’的效果。”这是新学期江西省庐山市第
一小学负责人余明霞提到最多的一句话，
也体现在了孩子们的寒假作业中。

开学前，老师们就已经通过线上“智
慧作业”平台，检查孩子们寒假作业完成
情况。自“双减”开展以来，江西省在全省
范围内推广“智慧作业”平台，利用信息化
手段实现作业布置分层、弹性和个性化，
杜绝机械性、重复性、无效性作业，帮助义
务教育阶段师生优化作业设计，减少作业
总量。

开学首日，武汉市汉口辅仁小学CBD
校区的老师们，在校门口装扮成“兔子玩
偶”，与学生们开心地击掌、拥抱。“和学生
们许久未见，很是想念！”二年级教师王俊
看到孩子们又长高了、懂事了，十分欣慰，
她希望所带的班级凝聚力更强，学生们能
更健康快乐地成长。

新华社记者
新华社北京2月6日电

新春再出发！
——全国多地中小学春季开学见闻
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新华社深圳/香港 2月 6日电 6日，内地与港澳
人员往来全面恢复。当天，深圳皇岗、罗湖、莲塘等口
岸陆续全面“开闸”，内地与香港间陆路口岸全面恢复
通行。

6日零时，深圳皇岗口岸率先恢复通关；6时半
起，罗湖口岸开闸迎接出入境旅客；7时，深港第七
个、也是最新落成的陆路口岸莲塘口岸开闸，当天也
是该口岸首次启用旅检功能。6日，内地居民与香
港、澳门团队旅游经营活动也正式恢复。

此前，深港口岸于 1月 8日起分阶段有序恢复内
地与香港人员正常往来。

据新华社澳门2月6日电 （记者 李寒芳 王爱
华）“澳门，我们来了！”6日，来自内地6个省市旅行团共
135人，分别经陆路及空路抵达澳门。

这些旅行团中 2个来自广东省、3个来自上海市、1
个来自辽宁省，分别经横琴口岸、港珠澳大桥及澳门国
际机场抵澳。其中，来自广东省和上海市的两个旅行
团，分别为经陆路及空路赴澳的首发团。

澳门特区政府旅游局在横琴口岸及澳门国际机场
举行欢迎仪式，向首发团成员赠送澳门旅游纪念品。
旅游局表示，澳门迎来疫情以来首批内地旅行团，标志
着内地旅游市场对澳门重新全面开放。

国务院联防联控机制综合组3日发布《关于全面恢
复内地与港澳人员往来的通知》。根据通知，6日零时
起，全面恢复内地与港澳人员往来。取消经粤港陆路
口岸出入境预约通关安排，不设通关人员限额。恢复
内地居民与香港、澳门团队旅游经营活动。

“这是第一次来澳门，很激动，非常期待能和家人
一起参观澳门旅游景点，品尝特色美食。”来自潮汕地
区的余女士说。

家住珠海的范女士说，很喜欢澳门，疫情这几年一
直没来过澳门，很期待再来看看。这次选择参加团队
游是因为行程安排方便，而且受益于澳门特区政府的
旅行团资助计划，参团游价格比较优惠。

澳门中国旅行社股份有限公司董事长张健中表
示，团队游的恢复为澳门旅游业发展注入了很强的信
心，澳门旅游业界做好各种准备接待各地游客，希望能
够促进澳门旅游业的全面恢复。

澳门特区政府旅游局表示，期望内地赴澳旅行团
能为旅游及周边行业创造更多商机，进一步促进澳门
旅游经济复苏；鼓励业界抓紧机遇，为旅客提供高质量
的旅游产品及服务，同心合力做好口碑，巩固澳门安全
宜游的形象。

夜幕下，一辆从香港旺角出发的首班跨境直通车
满载乘客，抵达位于深港交界的落马洲/皇岗口岸。零
时许，口岸首次启用的临时旅检场地灯火通明，率先迎
来6日全面通关的络绎人潮。

深港两地陆路口岸 6日全面恢复通关，罗湖口岸、
落马洲/皇岗口岸重新投入运作，莲塘/香园围口岸也以
崭新面貌首次“迎客”。

罗湖口岸是连接香港和内地历史最久的“第一口
岸”，该口岸设计通关能力为旅客 40万人次/日，共 173
条出入境查验通道，2018年的客流量高达8500万人次。

6时 30分，罗湖口岸的闸机缓缓升起，旅客们满怀
欣喜，踏上旅途。

香港市民梁小姐目前在中国政法大学修读法学专
业，6日她和母亲在罗湖过关，回广西探亲，之后将结束
持续了一年多的网课，在二月中旬重返北京校园。即
将毕业的梁小姐说，未来有在大湾区工作的计划，“大
湾区发展机遇多，接纳度高，而且离家近，方便照顾家
人。”她说。

深圳市口岸办二级调研员谭录明介绍，罗湖口岸
从2020年2月4日暂停通关至今已经1098天。“我们协
调各方，为罗湖口岸的开通做足了准备。我们会以崭

新的面貌迎接来自全国、全世界各地的朋友！”
莲塘/香园围口岸自2020年启用以来，只开放货检

设施予跨境货车使用，6日是第一次开始客运通关服
务。作为首个“人车直达”口岸，从地下车库，到出入境
大堂，一路上指示明确。

香港市民冯女士6日驾车从沙田到莲塘/香园围口
岸过关，口岸停车场提供约 400个停车位。冯女士表
示，现在可以开车到口岸后过关至深圳非常方便。“我
今天把车停到这里，晚上从深圳回来可以开车回家，省
下很多时间。”

10时，深港陆路口岸全面恢复通关暨莲塘/香园围
口岸旅检启用仪式举行，深圳市口岸办主任王刚、香港
特区政府保安局局长邓炳强现场致辞时表示，这是深
港两地人民热切期待、翘首以盼的大事，也是促进深港
两地交流合作发展的要事，意义重大而深远。

截至6日中午12时，所有口岸累计有约83000人次
北上内地及南下香港，分别有 50000人次北上及 33000
人次南下，其中最多人选择使用罗湖口岸北上，约有
14000人次。

新华社记者
据新华社香港/深圳2月6日电

2月6日，内地与港澳人员往来全面恢复后，香港赴北京首个旅游团的游客在首都国际机场参加欢迎仪
式。根据国务院联防联控机制综合组最新发布的《关于全面恢复内地与港澳人员往来的通知》，2月6日零
时起，全面恢复内地与港澳人员往来，恢复内地居民与香港、澳门团队旅游经营活动。

新华社记者 鞠焕宗 摄

口岸全开：

澳门迎来疫情以来
首批内地赴澳旅行团

内地与港澳人员
往来全面恢复

新气象 新通道
——深港陆路口岸全面恢复通关现场直击

新华社北京 2月 6日电 2月 6日，国家主席习近平
就土耳其、叙利亚发生强烈地震分别向土耳其总统埃尔
多安、叙利亚总统巴沙尔致慰问电。

习近平表示，惊悉贵国发生强烈地震，造成重大人
员伤亡和财产损失。我谨代表中国政府和人民，向遇难
者表示沉痛哀悼，向遇难者家属和受伤人员表示诚挚慰

问。相信在总统先生领导下，贵国政府和人民一定能够
早日克服灾害影响，重建家园。

新华社北京 2月 6日电 （记者 温馨 伍岳）外交部
发言人毛宁6日说，中方密切关注土耳其、叙利亚发生强烈
地震灾情，向灾害中的遇难者表示哀悼，对遇难者家属和受
伤人员表示慰问。衷心祝愿土耳其和叙利亚人民早日战胜
灾害，重建美好家园。

在 6日下午例行记者会上，毛宁说，地震之后，中国驻
土耳其、叙利亚等地区使领馆迅速启动应急响应机制，多方
核实了解中国公民受灾情况。目前，暂未收到中国公民伤
亡报告。

“中国驻相关地区使领馆将继续密切关注地震灾情，做
好当地中国公民领事保护与协助工作。我们也利用这个机
会提醒在土耳其和叙利亚的中国同胞防范地震次生灾害。”
毛宁说。

新华社北京 2月 6日电 2月 6日，国家国际发展合
作署新闻发言人徐伟表示，中方对土耳其地震造成土耳
其、叙利亚人员伤亡和财产损失表示慰问和关切，正与
两国相关部门保持沟通，愿根据灾民需要提供紧急人道
主义援助。

国合署发言人：

中方愿向土耳其和叙利亚
提供紧急人道主义援助

据新华社安卡拉 2月 6日电 土耳其灾难和应急管理
署6日发布消息说，该国东南部地区当天清晨发生7.7级强
烈地震。据土灾难和应急管理署发布的最新数据，地震在
该国已造成至少1014人死亡，2824幢建筑倒塌。

土耳其强烈地震
已造成上千人死亡

据新华社东京 2月 6日电 （记者 钱铮）日本自然科
学研究机构生理学研究所近日发表公报说，该所研究人员
参与的团队研发出一种生物材料，该材料在动物实验中被
观察到能促进脑部受损的实验鼠新生神经元的迁移，并能
改善脑损伤造成的运动功能障碍。

公报说，哺乳动物出生后，其大脑特定部位仍不断有新
的神经元产生。如果发生脑损伤，新生神经元能够迁移到
受损部位，促进大脑功能修复。然而由于缺少足够的发挥

“脚手架”功能的细胞来引导新生神经元高效迁移，自然发
生的新生神经元迁移在改善脑损伤导致的功能障碍方面效
果并不理想。

日本生理学研究所研究人员参与团队研发出一种超分
子生物材料，这种人工材料含有促进新生神经元迁移的细
胞黏附分子——神经钙黏蛋白的胞外结构域。这种液态材
料被注入大脑受损部位后，其分子会在注射部位附近聚集，
形成纤维状结构，并变成凝胶状。

研究人员通过小鼠实验观察到，这种新型生物材料不
仅能促进新生神经元向大脑表面受损部位迁移，还能促进
它们向大脑深处受损部位迁移。研究人员认为，这种生
物材料能在一段时间内为脑内新生神经元持续迁移提供
支撑点。

相关论文已发表在新一期国际期刊《生物材料》杂志
上。公报说，这项研究成功利用新型超分子生物材料促进
了脑损伤小鼠新生神经元的迁移，如果能应用类似技术在
生物体内形成包含其他细胞黏附分子的支撑点，有望用于
治疗脑损伤以外的疾病。

日本研发出促进脑损伤
修复的生物材料

据新华社北京 2月 6日电 （记者 王优玲）记者 6
日从住房和城乡建设部了解到，我国将开展城市公园绿
地开放共享试点，鼓励各地增加可进入、可体验的活动
场地，完善配套服务设施，更好地满足人民群众搭建帐
篷、运动健身、休闲游憩等亲近自然的户外活动需求。

住房和城乡建设部近日发布的通知要求，各省级住
房和城乡建设（园林绿化）主管部门要组织本地区有关
城市开展公园绿地开放共享试点工作，试点时间为 1

年。其中，南方地区要应试尽试，逐步扩大公园绿地开
放共享区域。其他地区可根据实际情况选择试点城市，
合理确定开放共享区域。

各试点城市要梳理公园绿地中的空闲地、可供游憩
活动的草坪区和林下空间等，及其周边服务设施配置情
况，建立可供开放共享的绿地台账，科学编制试点实施
方案，积极开展相关探索，因地制宜拓展公园绿地开放
共享新空间。

据新华社大马士革 2月 6日电 （记者 汪健）叙利亚
卫生部 6日表示，当天凌晨发生在土耳其南部靠近叙利亚
边境地区的强烈地震已致叙境内 430人死亡，另有 1315
人受伤。

据叙卫生部发布的声明，伤亡人员集中在阿勒颇省、拉
塔基亚省、哈马省、塔尔图斯省等叙中北部省份，伤亡数字
可能进一步上升。

地震已造成叙
境内430人死亡

叙利亚卫生部：

新华社北京2月6日电 记者6日从国家发展改革委
获悉，1月30日至2月3日当周，全国平均猪粮比价为4.96
比1，进入《完善政府猪肉储备调节机制 做好猪肉市场保
供稳价工作预案》确定的过度下跌一级预警区间。

国家发展改革委表示，将会同有关部门启动中央冻猪
肉储备收储工作，并指导各地同步收储。

2月 4日，在美国得克萨斯州绍斯莱克市的元宵节庆
祝活动上，青少年表演舞龙。元宵节到来之际，中国文化
节、联欢会、庙会、灯会等中国传统文化体验和交流活动在
多国举行。海外民众在活动中感受到中国传统文化的巨
大魅力。 新华社 发

外交部发言人：

中方密切关注土耳其、
叙利亚强烈地震灾情习近平分别向土耳其总统、叙利亚总统致慰问电

就土耳其、叙利亚发生强烈地震

国家发展改革委：

将启动猪肉储备收储工作
我国将开展城市公园绿地开放共享试点


