
YAOWEN
要闻 MEIZHOU DAILY

2025 年 8 月 20 日 星期三
责编／洪颖 美编／刘智豪 校对／陈建雄
电话／0594-2697267 E-mail:hymzrb@163.comA2

出版单位：湄洲日报社 印刷单位：莆田全湄印务有限公司 莆田市荔城区拱辰街道七步村郊西222号 发行方式：自办发行及邮发 邮发代号：33-45 零售每份：1.4元

莆田的安宁疗护尚处于起步期。“安宁
疗护还需要更多具有专业素养的社会工作
者和志愿者参与其中。”莆田福德医院副院
长黄荔红表示，安宁疗护是一项需要全社
会共同关注和参与的事业。

成立仅 2个多月，科室已收到 2面锦
旗。莆田福德医院安宁疗护科的首创之举，
为我市探索和实践高质量的安宁疗护服务
提供了有益借鉴。这里不仅为生命末期患
者提供身体上的舒适照护与疼痛管理，更致
力于守护他们心灵的最后安宁与生命尊严。

今年 6月，莆田福德医院正式开设
安宁疗护科，成为我市首家安宁疗护机
构。开科以来，这里已接诊 7位病人，
多为癌症晚期患者。在第八个中国医师
节来临之际，记者再次探访该院的安宁
疗护病房。

步入位于医院三楼的安宁疗护病
区，电梯口墙上枝繁叶茂的“生命树”
率先映入眼帘，走廊两侧也新增了绿植
与鲜花。“病人和家属偶尔出来走走，看
看这些花草，心情会舒畅些。”护士长陈
梦介绍道。

“奶奶，我们来输液了。”护士刘金妹
推着手推车走进病房，准备为 96岁的刘
奶奶输注营养液。因进食障碍导致频繁
呕吐恶心，刘奶奶需每日依靠营养液维持
身体机能。病房布置得温馨整洁，桌上摆
放着中老年奶粉、肉松、蜂蜜以及老人最
爱的杨梅干。尽管有护工日常照料，她的
子女仍一大早就送来了点心，期盼母亲在
身体状况允许时能吃一点。

“奶奶，点心送来了，一会儿我们趁热
吃点好吗？来，拉钩，再盖个章……”刘
金妹像哄孩子般耐心地哄劝着刘奶奶。
这温馨的一幕，让守候在旁的子女也被
逗笑。

刘奶奶除进食障碍外并无其他基础
疾病，但长期的营养摄入困难，让她的
身体日渐衰弱，所幸精神尚可，也喜欢
与人聊天。陈梦和同事们常来陪老人聊
天，或为她进行抚触按摩。在安宁疗护
中，身体的照护之外，心灵的“镇痛”
同样重要。陈梦表示：“我们工作近一半
的时间都用于陪伴和沟通。”此外，病房
还运用香氛疗法、音乐疗法等舒缓病人
的情绪。

入住福德安宁疗护病房一个多月，
刘奶奶的儿子傅子彬对这里的服务很满
意：“医院的人文关怀做得非常到位，母
亲的身体、心理、精神都得到了细致照
护。安宁疗护也让我有机会尽最大努
力，陪伴母亲度过每一天。”

陈先生的情况则不同。自一年前确诊
结肠癌后，他辗转多家医院治疗。长期的化
疗带来了明显的副作用，各项指标持续恶
化。迷茫之际，家属带他来到莆田福德医院
安宁疗护科，寻求生命末期的慰藉与尊严。

“疼痛是疾病终末期患者面临的最大
煎熬。”该院安宁疗护科主任徐笑说，陈先
生入院后，医疗团队通过精准的疼痛评估，
为其量身定制镇痛方案和整体照护计划。
护理人员耐心倾听他的心声并进行疏导，
同时定期召集家属召开家庭会议。

“不少人认为来到这儿就是放弃，有些
不能接受。”徐笑说，家庭会议是安宁疗护
工作的重要环节，旨在增进患者和家属对
安宁疗护方案的理解与支持。一名即将离
世的患者，往往会使整个家庭陷入迷茫与
无措。“人文关怀是贯穿安宁疗护的主线，
我们的目标是收治一名患者，疗愈一个家
庭。”他说道。

在陈先生生命的最后时刻，病房里播
放着轻柔的音乐。护士陈倩轻拍着他，为
他低声诵读《临终关怀祈愿文》，家人紧紧
握着他的双手守候在旁。在其离世后，安
宁疗护团队还尽力协助家属处理丧葬事
宜，并提供哀伤辅导。

安宁疗护团队所展现的深切人文关
怀，深深打动了陈先生的家人。他们特意
定制了一面锦旗赠予科室，感谢团队在陈
先生临终时刻的温暖陪伴，给予了他们直
面死亡的勇气。

全媒体记者 余静 郑已东 实习生 黄烁 文/图

人文关怀“触手可及”

守护患者“最后一程”

期待普及“安宁疗护”

科室入口，枝繁叶茂的“生命树”让人眼前一亮。
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护士哄劝着老人进食，与她拉钩、盖章。

在生命的终点，对患者进行临终关怀。

在 2022年初召开的市八届人大一次
会议上，市人大代表、莆田市新力实业有限
公司负责人林建平提出《关于优化莆田制
鞋产业发展环境的建议》，聚焦莆田鞋业发
展痛点，为产业转型升级贡献智慧和力
量。这一建议的背后，是林建平代表心系
产业发展、深入开展调研的责任担当。而
建议的办理结果及落实成效，更是展现政
府与企业协同发力、共促产业高质量发展
的生动实践。

莆田鞋类产业长期以加工制造为主，
虽具备精湛的工艺制造能力和工匠精神，
但在原创设计和营销能力方面存在一定的
短板。林建平深耕鞋业领域，对产业现状
有着深刻的认识和思考。他深入企业调
研，倾听同行心声，敏锐地捕捉到产业发展
的关键问题。经过充分的分析和论证，他
提出了具有针对性和可操作性的建议：政
府通过产业基金扶持创牌企业，聚焦设计
研发和市场营销等薄弱环节；鼓励贴牌加
工企业推进机器换工和产业升级，加强用
工保障。

林建平代表所提的建议得到了政府及
其相关部门的高度重视。市工业和信息化
局作为主办单位，迅速行动，围绕建议内
容，制定了一系列切实可行的工作举措，全
力推进鞋业转型升级。近年来，我市先后
出台《加快鞋业高质量发展十条措施》《关
于促进鞋业转型升级的实施方案》《促进跨
境电子商务发展六条措施》等政策措施，从
品牌创建、研发设计、融资担保、技改补助
等多个方面精准扶持鞋业企业。

随着扶持政策措施的逐步实施，莆田鞋业转型升级已初
显成效。区域品牌影响力不断提升，“莆田鞋”集体品牌引发
社会广泛关注，品牌市场认可度逐渐提高。企业创新活力不
断激发，越来越多的企业积极投入研发设计，细分品牌不断涌
现，产品附加值逐步提升。电商发展势头强劲，线上销售渠道
日益拓展，网络零售额持续增长，为鞋业发展注入新动力。

作为莆田鞋企中的一员，林建平表示，企业将继续按照
既定的工作计划，抓品牌建矩阵、抓技改促升级、抓创新强
赋能，进一步做强莆田鞋区域品牌，培育特色品牌，推动智
能化、数字化改造和工业互联网应用，加强企业主体培育和
产业创新平台建设，深化产教融合发展，为助力莆田鞋业高
质量发展作出应有贡献。 全媒体记者 郑已东
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护士为患者进行抚触按摩。

8月 15日，在全国生态日来临之际，莆田供电公司组
织开展生态保护之电网环境保护管理培训，全面提升电网
建设领域的生态环境保护意识。

今年是“绿水青山就是金山银山”理念提出 20周年。
在“两山”理念的引领下，莆田地区能源结构向新逐绿。截
至 2024年底，全市清洁能源装机规模 632.9万千瓦，占比
68.1%，清洁能源发电量126.6亿千瓦时，新能源装机占比
36.9%，居全省第二。莆田供电公司坚持电网发展与生态
保护协调统一，加快新型电力系统建设，主动服务清洁能
源并网消纳，推动能源绿色转型，以绿色电力助力打造清
新宜居家园。

绿色施工 守住“生态红线”

连日来，在秀屿区后海海域，220千伏“上庄—天云”
线路工程正在紧张施工。工作负责人吴松洋叮嘱施工人
员：“钢护筒的垂直度一定要把控好，接缝处的密封必须严
实。”他表示，这不仅关系到基础牢固度，更是防止泥浆外
溢、保护这片海域的关键一环。

该工程是福建省新能源发展与电网建设的标杆项目，
建成后将成为莆田地区沿海风电新能源输送的重要通
道。如何在推进工程建设的同时守住“生态红线”，成为建
设单位面临的首要挑战。

“针对 2基位于海域的塔基，我们从工程设计筹备阶
段，就明确了‘生态优先、绿色施工’的原则，最终确定用钢
材搭建的临时桥梁和工作平台，替代填土围堰，从根源上
降低污染风险。”业主项目经理唐建新介绍，施工单位在每
基铁塔的基础施工点，用直径 1.8米的钢护筒垂直插入海

底岩层，钻孔时产生的泥浆通过专用管道抽运至陆域处理
场进行净化，确保不会外溢到海域。

20年来，莆田供电公司致力于推动能源绿色转型，坚
持电网发展与生态保护协调统一，通过应用“三联植被修
复技术”，实现快速复绿，保持生态稳定。采用节水型施工
工艺，循环利用施工用水。使用环保材料和设备，有效降
低建造全过程对资源的消耗和生态环境的影响，全面提升
环保管理工作质效。清中 110千伏变电站工程荣获电力
行业绿色建造最高奖项——绿色建造三星级示范工程，为
全省首个。

智慧用能 打造“低碳生态岛”

8月13日，莆田供电公司员工通过多端互联低压柔性
微电网系统，实时监测湄洲岛 5个台区的运行情况，保障
用电高峰期岛上供电安全和清洁能源消纳。

湄洲岛风能、太阳能、海洋能等可再生能源丰富。截
至目前，全岛共建成 23个红树林“近零碳”排放建筑光伏
发电项目等，装机容量约 1300千瓦。光伏发电大规模接
入电网后，如何有效应对其间歇性、随机性和波动性，成为
电力系统稳定运行的关键。

为此，莆田供电公司在湄洲岛积极开展岛屿级新型电
力系统示范建设，将5台交流供电的变压器改造为交直流
混合供电的低压柔性直流系统，接入轮渡码头“彩虹”光
伏。“彩虹”光伏发出的直流电可以就近提供给直流充电桩
等。该项目实施后，在保障电力供应稳定性的同时，实现
了清洁能源的最大化利用。

莆田供电公司持续加快新型电力系统建设，不断改

造湄洲配电网，在全国范围内率先投用海岛级光纤差动
自愈配电网，能够满足分布式电源、微电网、柔性负荷接
入的需要，同时实现故障自愈时间从秒级进一步缩短至
毫秒级。2024年，湄洲岛全场景绿电示范案例在国网公
司首次新型电力系统示范标杆评选中，荣获新型电力系
统示范标杆。

赋能园区 锚定“双碳”目标

连日来，莆田供电公司组建专业服务团队，走访百威
雪津、钜能电力、华兴玻璃等重点用能企业，通过实地调研
生产流程、分析用能结构，为企业量身定制能效评估方案，
促进企业低碳环保，节能减排。

走进莆田高新技术产业开发区，一片片深蓝色的光伏
板阵列在阳光下熠熠生辉，形成兼具生态效益与经济效益
的能源景观。百威雪津啤酒有限公司充分利用厂房屋顶
空间，建成总面积达15万平方米的分布式光伏发电系统，
年均发电量1500万千瓦时，每年可节约标准煤4800吨，减
少二氧化碳排放3万吨；福建海峡纺织科技股份有限公司
光伏项目于今年 4月顺利并网发电，预计年发电量 580万
千瓦时，每年可减少碳排放约5000吨。

作为全市首个国家级高新技术产业开发区，莆田高
新技术产业开发区坚持走绿色高质量发展之路，构建低
碳循环的绿色产业体系，积极推广发展分布式能源、微
网、储能等智慧高效用能模式，大力推进能源绿色化转
型升级。莆田供电公司主动协同园区，致力于清洁能源
的推广，让更多企业用上清洁电。园区成功创建国家级
绿色工厂2家、国家级绿色供应链1家、国家级能效领跑
者1家、国家级水效领跑者1家。今年3月，该园区成功
入选第二批国家碳达峰试点名单，成为福建省内唯一获
此殊荣的开发区。

与百威雪津啤酒有限公司一样，位于兴化湾南岸的
海上滩涂渔光互补项目，总面积超111.4公顷，形成“水
上发电、水下养鱼”的生态美景，推动绿色清洁能源发
展与传统养殖相结合，实现经济效益、社会效益和生态
效益共赢。该项目年产出绿色电能高达 9亿千瓦时，相
当于节约了 27.54万吨标准煤，减少二氧化碳排放量
75.72万吨。

近年来，为助力清洁能源发展，莆田供电公司主动上
门对接光伏客户需求，优化办电流程，缩短办电时间，提供
高效便捷的电力服务。施工过程中，该公司组建服务队精
准对接项目需求，实地考察规划接入方案，加快审批时效，
加快光伏项目建设进度，为建设绿色高质量发展先行市贡
献力量。

从海域生态保护到智慧电网建设，从服务企业发展到
助力“双碳”目标，莆田供电公司正以实干担当的扎实举措
奋力书写绿色高质量发展新答卷。

吴双双 朱清霞 文/图

绘就绿色高质量发展新图景
——莆田供电公司推动能源绿色转型打造清洁家园

莆田供电公司创新施工方式降低电网建设中的污染风险。

本报讯 （全媒体记者 陈沛达 实习生 谢欣苡）8月
19日，莆田市第六届运动会（群众部）篮球比赛暨2025年莆
田市和美乡村篮球大赛（村BA）开幕式在秀屿区智慧体育公
园篮球场举行。15支队伍200余名运动员参赛，赛事将持续
到8月24日。

开幕式上，情景舞蹈《秀屿篮球小宝贝》、创意节目《活
力莆阳 和美乡村》、歌舞《秀屿舞台》等文艺演出亮相。中
国篮球协会运动员委员会主任、省篮球协会会长刘玉栋为
比赛开球。首场比赛由东道主秀屿区笏石街道代表队对阵
荔城区北高镇代表队。经过 4节激烈比拼，笏石街道代表
队以75∶64战胜对方。

该赛事由市政府主办，市体育局、市农业农村局、市文旅
局以及秀屿区政府共同承办。记者了解到，往届“村BA”是
以村级为单位组队，今年赛事进行改革，各县区（管委会）以
乡镇或村为单位组队，每队还允许3名运动员来自同一县区
（管委会）的不同乡镇，让更多热爱篮球的健儿有了展示舞
台，提升赛事的竞技水平。比赛期间，特色农产品展销、乡村
美食体验等配套活动同步开展，推动农文旅体商融合发展。

市运会群众部篮球比赛打响


