
本报讯 （全媒体记者
傅梅香 郭珊珊）8月17日至
19日，2025中国·南日岛海钓
邀请赛暨海峡两岸海钓赛在
秀屿区南日镇举行。该赛事
吸引了来自福建、广东、浙江、
北京及台湾、澳门等地的 50
支战队和 100名顶尖钓手同
场竞技。

赛事延续浮游矶钓核心
玩法，采用两天两轮电子抽签
赛制，每日进行 4至 6小时的
激烈角逐。赛事设有浮游矶
钓对象鱼（鲷类）团体总成绩、
个人总成绩、个人单尾重量以
及非对象鱼（杂鱼类）个人单
尾重量四大竞赛项目，赛事总
奖金高达15.5万元。

18日比赛首日，朝霞映照
海面，钓手们于清晨 5时 30分便集结于东岱码头，经
抽签、验证、装备检查后有序出航，分赴各海岛赛点展
开竞逐。

此次比赛采用的浮游矶钓法，就是在茫茫大海中
找到适合鱼藏身的大致位置，根据各种客观条件组合
出一套适宜的钓组，同时合理利用水流的搬运力量和
人为操控手段使钓组发挥最大作用，从而达到钓获更
多鱼的目的。

在礁石林立的海岛间，钓手们全神贯注，不断挥
竿、收线。来自温州的“90后”选手吕林忆是首次参赛
者。她虽仅有两年钓龄，却满怀热情，希望以钓会友、
积累经验。澳门选手陈景培已是第二次前来参赛。
他表示，南日岛环境优美、鱼类资源丰富，尽管路程遥
远但仍不虚此行。

相比淡水钓，海钓的乐趣更多。“南日岛坐拥优质
海洋资源，是福建省第一离岸大岛及首个国家级海洋
牧场示范区，岛群林立、水质优良、鱼类资源丰富，为

海钓运动提供了绝佳的自然环境。”中国休闲垂钓协
会矶钓协分会副秘书长丁雪英告诉记者，海钓的乐趣
源于人与自然的深度互动。钓手每一次挥竿，都是向
大海投出一份新的希望。有时候即便在海钓前做了
万全准备，最终也有可能“博弈”失败，空手而归。也
正是这种实力与运气交织、充满未知惊喜的特性，构
成了海钓的独特魅力。

经过两天的比拼，最终鸿谊海钓队胡其佳和海南
新巧战队曾永东分别获得对象鱼（鲷类）个人和非对
象鱼（杂鱼类）个人单尾重量的第一名；朴研钓具一队
何坤山获得对象鱼（鲷类）单尾重量第一名；朴研钓具
一队获得对象鱼（鲷类）团体的冠军。

近年来，秀屿区持续做好“海”的文章，依托南日岛
国家级海洋牧场和全国海钓竞赛训练基地，积极推进

“赛事+海洋保护+文旅”融合发展模式，成功打造出一
系列集生态观光、渔业体验、休闲垂钓于一体的滨海旅
游项目，为秀屿海洋经济与文旅融合注入了新动能。

百名海钓高手扬竿竞技
秀屿区依托海洋牧场和训练基地发展垂钓运动

选手展示钓到的大鱼。
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本报讯 8月16日至30日，在第十六届亚洲射击锦标
赛飞碟项目比赛中，莆田籍运动员江伊婷获得女子双向飞
碟个人冠军，并追平了由自己保持的该项目决赛世界青年
纪录。此外，江伊婷和队友车雨霏、高金梅组成的中国女

队，摘得女子双向飞碟团体金牌。
团体赛成绩是根据资格赛 3名运动员成绩之和进行

排名，中国队的3位姑娘江伊婷、车雨霏、高金梅在资格赛
分别打出 117中、115中和 110中，以 342中获得总成绩冠

军。江伊婷、车雨霏在资格赛排名前两位，晋级决赛。
个人项目决赛中，江伊婷沉着冷静，以57中的成绩夺

得冠军。这也是江伊婷首次在亚锦赛中收获个人项目的
金牌。 （全媒体记者）

本报讯 （全媒体记
者 陈沛达）日前，2025
年亚洲皮划艇激流回旋
锦标赛在下司皮划艇激
流回旋训练基地开赛。
祖籍秀屿区平海镇的陈
琳分别获得女子单人皮
艇和女子单人皮艇团体
两枚金牌。

女子单人皮艇决赛
中，陈琳凭借精准的航线
选择和稳定的划桨节奏，
以 102.03 秒的成绩压线
夺冠。陈琳在赛后接受
媒体采访时表示，在每场
比赛中，更多的是在和自
己较量。“这不只是单纯
的技术运动，而是要求每
位选手借用水流的力量，在每场不同的比赛中选择适合自
己的技术、运用、路线等。我觉得这个项目很有魅力，借用
水流的力量，像‘朋友’一样相处，才能在比赛中发挥更好。”

莆田体育运动学校教练林洪图是陈琳的启蒙教练。
2007年，林洪图在选拔运动员时发现陈琳游泳天赋极佳，便
把陈琳带进莆田体育运动学校训练游泳。2009年，陈琳进
入省皮划艇运动管理中心进行皮划艇激流回旋项目训练。
林洪图告诉记者，陈琳训练刻苦，有很好的水上运动天赋。
为了有更好训练条件和更多参加世界大赛的机会，陈琳近
几年一直在外交流训练，林洪图也一直关心自己爱徒的比
赛和训练情况。“希望陈琳在今后的比赛中能有更好的表
现。”林洪图表示。

本报讯 （全媒体记者 郑已东）日前，莆田邮政启用
“全民健身日”3种纪念邮戳，分别是朱红“福”字、靛蓝“莆阳
福道”城市地标、绛紫“妈祖故里 灵秀莆田”宣传标语。

活动在莆阳福道举行，1500余名跑者在跑到终点后，陆
续前往邮政打卡点，免费领取明信片，加盖纪念邮戳后投入
邮筒，把健康祝福随寄给亲友。

“这不仅是跑步活动，更是一场邮趣雅集。”市集邮协会
邮家委委员、华彬邮友之家主理人林良法手持盖好戳的明
信片说道，“当运动的激情遇上邮戳的方寸之美，‘动’与

‘静’碰撞出了新火花。让集邮融入文旅活动，结识更多的
伙伴，从而更加缤纷多彩。”

据悉，此次活动跨界引入集邮元素，赋予全民健身更丰
富的文化内涵，在“可带走、可传播”的文体融合中，让城市
名片随着每一次奔跑、每一封邮件走向全国。

本报讯 8月 17日，梧塘镇第三届“村BA”决赛在镇
政府篮球场激情开战。

决赛现场气氛热烈，球员们默契配合、出色发挥，防
守、进攻、传球、上篮一气呵成，展现出精湛的篮球技艺和
顽强的拼搏精神。经过激烈角逐，东坡村队以 69:64战胜
沁后村队夺得冠军。

至此，经过10天20场的激烈角逐，涵江区梧塘镇第三
届“村BA”精彩落幕。该赛事不仅是体育竞技盛会，更以
篮球为纽带，以赛促文、以赛促产、以赛促兴，激活全民健
身热情，丰富群众文化生活，搭建村居沟通桥梁，为梧塘镇

“体育+文旅+产业”融合及乡村振兴注入强劲动能。
（朱秀花 林亦霞）

又讯 为进一步丰富广大群众的精神文化生活，展现
群众积极向上、团结奋进的精神风貌，营造健康文明、和谐
美好的社会新风尚，8月15日，月塘镇第三届村运会“永创
杯”篮球赛在月塘镇政府篮球场举行。

赛场上，球员们个个精神抖擞、斗志昂扬。其每一次
精准的传球、每一次有力的突破、每一次漂亮的投篮，都赢
得现场观众的阵阵喝彩与掌声。

比赛持续14天，该镇共有12支队伍参赛，并将展开46
场次的激烈角逐。

下一步，该镇将以“村BA”、村运会为重要契机，推动
全民健身事业与乡村振兴战略深度融合，弘扬时代新风
尚，建设美丽乡村。 （林伟）

第十六届亚洲射击锦标赛

江伊婷摘得 2枚金牌
亚洲皮划艇激流回旋锦标赛

陈琳夺得2枚金牌

暑假期间，市老年活动中心羽毛球场对外开放，吸引
不少青少年来此错峰锻炼。 全媒体记者 李怡桢 摄

燃动福道 邮趣盎然
我市启用3种纪念邮戳

▲图为陈琳在比赛中。
（图片来源：贵州省体育局）

“村BA”点燃全民健身热潮
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社会经纬

●去哪了？ ●俺的蛋！ ●一片孝心

●倡导绿色消费

●“AI谣言”为何易传播难防治？

●环比由降转涨

●变脸

大蒜：
不必崩溃，

鸡毛蒜皮才是生活。

豆芽：
不管黄豆绿豆，
心动就会发芽。

白萝卜：
我可是很专一，

一点儿都不花心。

豆角：
生活不能有勾心，
但可以有豆角。

●蔬菜说 田志仁 作

朱慧卿 作

郑倩 作咩咩 作

王琪 作

朱惠 作

张天赐 作何青云 作

语丝画痕

全媒体记者 蔡昊 摄


