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本报讯 为进一步提升湄洲旅游交通服务品质，优化
游客旅游体验感，连日来，湄洲忠湄轮渡公司开展文甲码
头停车场内交通组织优化、游客接驳及游客集散中心改造
提升工程，助推湄洲全域旅游高质量发展。

笔者在文甲码头看到，公交车、私家车、接驳车在醒
目的交通标线引导下快速入位，车辆交替进出井然有序。
游客们则在指定位置下车，穿过白色遮阳棚，走进候船大
厅检票，随后登船前往湄洲岛，开启美好的滨海之旅。

“文甲码头是游客前往湄洲岛国家旅游度假区的必经之
地。此次改造提升工程，主要对中大型车辆和小型车辆进行
分流，缓解高峰期场内交通出行压力。此外，我们还在场外
停车场与码头之间提供免费接驳，提高游客的舒适感。”忠湄
轮渡副总经理蔡建庆说道。 （郭霖霞 黄国民）

喜欢单曲循环听李健的歌曲 《最美的春天》：
“我多希望看你，自由地翱翔，风雨中有坚强的翅
膀。怎能让时光匆匆，蹉跎了梦想，开始的路就不
叫远方……”

我有一群玩户外的朋友，大家聚餐时，酒过三
巡，每个人都意气风发，梦想满满，都说这一辈子，
一定要骑行一次川藏线。大家把酒杯碰得“当当”
响，仿佛酒杯放下后，就要出发了。

几年过去了，当朋友们再次聚会，彼此问是否完
成了骑行。大家纷纷说：“太远了，太危险了，而且
上有老下有小，哪有时间去呢。”只有一个其貌不
扬、话语不多的男子平静地说：“去年秋天，我一个
人骑行了川藏线，历时 20 多天，从成都到达拉萨。”
众人皆惊，把他视为“英雄”，让他谈谈当时的经历。

他淡淡地说：“自从有了这个目标，我就开始做
准备。坚持每周骑行锻炼，学习修车技能，提前了
解路况和安排，考虑路上可能出现的所有问题。”然
后，只身出发了。一路上，他经历了寒风苦雨，也
经历了摔伤和孤独，但都默默坚持下来。大家纷纷
说：“那么远，上千公里，你竟然完成了。”男人

说：“只有出发，才有可能到达。开始的路，就不叫
远方。”听了他的经历，我想，人生莫不是一次又一
次的远行。每当你踌躇徘徊，预想各种各样的困难
时，永远也迈不出第一步，只要开始，远方真的还
远吗？

我从小有个钢琴梦，渴望手指跳跃在黑白琴键
中，弹奏出美妙的曲子来。儿时没有条件，到了中
年，才下定决心给自己购置了一台。我报了钢琴学
习课，每周学习一点点。我想，只要坚持，一年以
后，应该可以弹出一些曲子吧。人生永远没有太晚
的开始，只要开始了，就离远方更近了一步。我从
学习 《欢乐颂》 开始，从不识音，手忙脚乱，到慢
慢地开始学和弦了。我知道，未来的路还远着呢。
但当我坐在琴旁，内心平静、喜悦，这不就是一种收
获吗？儿子得知我学琴，发来微信：“期待寒假回家
时，听到妈妈弹的曲子。”我一定不会让儿子失望
的。也许我到时会弹 《贝加尔湖畔》 或是 《茉莉
花》，拭目以待吧。

当你勇敢地迈出第一步，远方只是目标，而不再
是童话……

本报讯 （全媒体记者 林晓玲）临近开学，暑期
旅游旺季进入尾声，旅游市场迎来错峰游“窗口期”。

记者了解到，8月20日至9月15日期间，国内短线
游、长线游产品价格普遍下调20%—50%，人少价优的

“后暑期档”成为银发族、年假族的首选。
国内错峰游呈现“传统城市+赏秋新线”并行格

局。北京、上海、成都、三亚、丽江等经典目的地热度不
减，而林芝、阿勒泰、呼伦贝尔、婺源、香格里拉等赏秋
线路火爆。

8月末气温舒适，神农架、五台山、甘南草原、青岛
等很受欢迎。8月下旬是稻城亚丁的旅游旺季，洛绒
牛场草甸犹绿，三神山巅积雪如银，而森林已初染金
黄，性价比与颜值双高。

价格方面，8月25日后，新疆、内蒙古、川西等长线
跟团游下调。机票降幅明显，9月 5日前，福州等地飞
乌鲁木齐、呼和浩特航线价格下跌，最低600多元即可
成行。

“业内将8月底9月初定义为‘黄金错峰档’，机票、
酒店价格最低，适合‘说走就走’，中秋节、国庆节产品
上架后，价格将回升，达到小高峰。”莆田假日旅行社工
作人员介绍，建议游客抓住暑期尾巴错峰出发，享受出
游时光。

本报讯 8月 18日，涵江区妇联联合助涵社会工作服
务中心、区红十字服务团、人寿保险涵江支公司等，面向“顶
梁柱母亲”群体开展暑期入户活动，为她们送去关爱。

走访中，志愿者了解“顶梁柱母亲”的实际困难，送上米
粉、鞋等生活物资和女性安康保险及未成年子女综合意外
保险等。工作人员还为孩子们准备了包含课外读物、未成
年人保护手册等组成的“成长礼包”，传递温暖，也送上法律
知识，鼓励孩子们度过一个充实而有意义的假期。

据悉，涵江区目前在册的20名“顶梁柱母亲”，在经济、
子女教育等方面压力较大。此次入户，既动态更新完善“一
户一档”精准帮扶台账，也通过暖心举措守护孩子成长，为
女性健康筑牢屏障。

该区妇联已陆续为低收入妇女、“顶梁柱母亲”送出57
份女性安康保险，今后将持续通过资源链接、心理疏导、技
能培训等多元化服务，增强帮扶实效，让更多女性感受到

“娘家人”的温暖。 （朱秀花 程荔凡）

本报讯 金秋时节，涵江区各地接连举办奖教奖学表
彰活动，掀起奖教助学新热潮，营造崇尚知识、尊师重教、兴
文化人的浓厚氛围。

8月 19日，白沙镇 2025年度奖教奖学表彰大会召开。
大会表彰20名中小学教师、22名在校中小学优秀学生以及
90名优秀考生，共计发放奖教奖学金15.4万元。据悉，白沙
镇奖教助学协会已连续举办 4届表彰大会，累计发放奖教
奖学金超66万元。

在国欢镇，奖教奖学氛围同样浓厚。洞庭村举行第22
届中高考优秀学子表彰大会，32名优秀学子获表彰，其中，
本科录取 17人、省一级达标高中录取 15人，发放奖学金
3.47万元。该村奖学理事会自2004年成立以来，连续22年
奖励优秀学子，累计奖助学生433人，发放奖学助学金约33
万元。

受表彰的优秀学子代表们纷纷表示，家乡的托举让他
们抵达更广阔的天地，未来将用所学回馈家乡、建设家乡。

近年来，涵江区大力弘扬教育家精神，积极搭建联系桥
梁，通过以商会友、共谋发展，诚邀乡亲群英共襄教育发展
盛举，让奖教助学的风尚在涵江大地蔚然成风。

（朱秀花 林亦霞 陈茹）

本报讯 8月 20日，仙游县盖尾镇慈仁爱心协会举行
第 11届金秋助学活动。该镇 48名家庭困难学子每人领到
了 2000元助学金和笔记本一册，总价 97248元。受助学生
表示，今后会倍加努力学习，回报社会。

11年来，盖尾镇慈仁爱心协会大力倡导慈善理念，打造
阳光、诚信、透明慈善，不断提升公信力和救助面。目前，该
协会共有400余名会员，涵盖各行各业。他们通过微信群，
倡导“日行一善”，即每人每日通过微信红包，捐出数额不等
的爱心款项，统一转入“一日一善”基金，全部用于扶贫济
困、敬老助老、关怀残障、捐资兴学等公益活动。

据悉，目前该协会共支出慈善救助钱物500多万元，受
助困难群众1000多人次。

该协会会长严国辉说，希望能汇集社会各界的力量帮
助孩子们完成学业。 （陈国孟）

8月 19日，秀屿区南日岛燕里湾沙滩热闹非
凡，人声鼎沸，渔家号子此起彼伏，宛如一场
盛大的海边狂欢。游客与老渔民手挽手，紧紧
握住网绳，在“一二、一二”的整齐节奏中合
力拉网，将传承百年的传统渔俗化作一场鲜活
的旅游体验。这种承载着海岛记忆的古老劳作
方式，如今已然成为南日岛生态旅游的新亮
点，让都市人在海浪的轻声吟唱中，尽情感受
最淳朴的渔家欢乐。

记者在现场看到，渔民首先将一张长达 1000
多米的“锚张网”一端牢牢固定在沙滩上，随后
由渔船牵引，将渔网在海中铺开，形成一个大大
的半圆形。接着，渔民与游客分成两队，齐心协
力向岸边拉网。

渔民们背后垫着腰垫，将绳索巧妙地套在腰
间，手中还握着一个小木块，借助巧劲稳步拉
网。记者也忍不住上前尝试，仅拉了几下，手心
便传来阵阵疼痛，仿佛置身于一场激烈的拔河比
赛。从放网到拉鱼上网，大约需要半个小时，每
个人都沉浸其中，人群时不时爆发欢声笑语。

“虽然过程有点辛苦，但真的很有趣。看着渔
网慢慢收紧，心里满是收获的喜悦。”来自仙游的
游客倪颖灵兴奋地说。

这种传统的捕鱼方式，不仅让游客们亲身体
验到了渔民的辛勤付出和收获的喜悦，也让孩子
们在运动中感受到了传统渔文化的独特魅力。

拉网捕鱼，不仅仅是一种劳作方式，更是南
日岛渔家文化的“活化石”。新中国成立后，下海
拉网挣工分成了渔民的主要谋生手段，“海鱼换工
分、工分换粮食”的市场行为，深深烙印在海岛
的记忆里。在数百年传承中，渔民们用辛勤劳作
孕育出独特的渔家文化，至今仍鲜活如初。

“现在，我们不是单纯为了捕鱼，而是让游
客感受渔民的生活智慧。”丰裕旅行社项目负
责人杨春华介绍，拉网捕鱼有数百年历
史，曾是南日岛渔民的谋生手段。过去，
渔民们靠着渔网讨海为生，每天要看潮
汐、辨季节确定作业时间。
随着近海资源的变化，
当地巧妙转型，将生产
活动转化为特色旅游
体验。

南日岛，被誉为
莆田市的璀璨明珠，不
仅风光旖旎，更拥有得
天独厚的海洋资源。近
年来，南日镇不断
丰 富 特 色 文 旅 业

态，做足“文旅 +”
文章，大力发展海钓、

赶海、研学等旅游新业
态，定制个性化的旅游活

动，推出一批精品旅游线
路，为游客提供多元化、个性
化的旅游体验，打造南日特
色文旅标签。拉网捕鱼正是
这一转型的生动实践，不仅

吸引了大量游客，更让当地渔民尝到了多元化增
收的甜头，成为激活海岛文旅经济、助力渔业转
型的新亮点。

拉网捕鱼项目负责人陈红仁告诉记者，由
于潮汐规律的限制，拉网体验每天一般只能开
展两三次，每次收费 500元。这种“限量版”的
设定反而让项目更具吸引力，成了游客争相打
卡的体验项目，也成为一种独特的渔家文化
传承。

南日岛燕里湾沙滩上南日岛燕里湾沙滩上，，游客们正在拉网捕鱼游客们正在拉网捕鱼。。

开始的路，就不叫远方 □刘云燕

48名困难学子喜获助学金
慈仁爱心协会11年累计捐献钱物500多万元

崇文尚教 励志成才

关爱“顶梁柱母亲”

湄洲轮渡：
助力旅游服务提档升级

暑期尾声
迎来错峰游黄金档
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——南日岛拉网捕鱼变身旅游“新宠”

全媒体记者全媒体记者
郭珊珊郭珊珊 傅梅香傅梅香//文文 蔡昊蔡昊//图图

百年渔俗
焕 新 彩 孩子们

在体验拉网
捕鱼。


