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本报讯 在福建省文旅厅
的统一部署下，前不久，来自莆
田的妈祖信俗和南少林武术，作

为福建省精选五大文化标识之二亮相纽约时代广场。
莆田向全球旅行者发出诚挚邀
约，请大家共赴一场走进妈祖故
里、感受武术源流的山海之约。

本次投放的纽约时代广场
TheBird大屏位于第 48街和第
七大道交会处，总面积达 495
平方米，造型如展翅巨鸟，每周
人流量数百万人次，被誉为“世
界十字路口”。此次莆田市以

“妈祖信俗”与“南少林武术”两
大核心文化标识为重点，向世
界展示这座滨海古城的独特魅
力。妈祖信俗作为联合国非遗
项目，承载着千年海洋文化的
和平精神；南少林武术则根植
莆田，以其刚柔并济的传承闻
名中外。二者共同勾勒出莆田
作为文化名城的精神图谱。

当前正值全球年末旅游规
划季，通过此次国际展示，将吸
引更多游客把莆田列入 2026
年旅行目的地，亲身探访湄洲
妈祖祖庙、南少林寺等文化胜
地，体验祈福、民俗与山海相融
的城市风貌。

近年来，莆田积极把握入

境旅游便利政策，持续整合妈祖文化、生态休闲等优质
资源，完善服务配套，深化文旅融合，着力打造具有国
际影响力的旅游品牌，推动“妈祖故里·灵秀莆田”走向
世界，助力福建文旅高质量发展。 （宗禾）本报讯 （全媒体记者 郑已东）记者

昨日获悉，由湄洲妈祖祖庙董事会指导、湄
洲岛天妃演艺发展有限公司出品的文化探
索真人秀《天后的饭局》项目，将于近期至
2026年夏季播出。该节目旨在以创新形
式，深入探寻、传承与弘扬妈祖文化。

据介绍，文化探索真人秀《天后的饭
局》将开启一场从全球妈祖分灵庙到湄洲
妈祖祖庙的文化寻根之旅。节目通过记
录各地妈祖宫庙的特色信俗、非遗技艺与
社区故事，最终回归湄洲妈祖祖庙，呈现
一场汇聚精华的文化盛典，完成一次深刻
的文化溯源与精神归宗。

该节目将采用“真人秀+文化探索”模
式，融合传统文化与现代语言，并拟特邀
艺术家文那担任视觉总监，音乐人刘鑫担
任音乐总监，共同打造具有美学高度的视
听体验。此外，将启动“妈祖慈航计划”，
践行妈祖大爱精神。

目前，该节目面向全球征集参与者与
合作资源。妈祖敬仰者、文化学者、非遗
代表性传承人、内容创作者及传统文化爱
好者可分享故事、技艺或研究成果；全球
各地妈祖宫庙可推荐本庙特色仪式、历史
故事、非遗技艺或节庆活动。此外，理念
契合、注重文化内涵与社会责任的品牌可
一同参与节目制作，共创文化价值。

本报讯 （全媒体记者 蔡
晨晖 通讯员 林俊涵）连日来，
湄洲妈祖祖庙董事会常务副董事

长庄美华率团赴广东潮汕地区开展新年联谊交流活动。
交流团一行先后走访了华阳珠珍宝圣祖庙、赤产天后

古庙、汕头妈祖文化交流协会等妈祖宫庙和妈祖文化机构，
并拜访了新宜制罐设备有限公司等长期支持妈祖文化事业
发展的企业。每到一处，交流团都向各宫庙及文化机构送
上新年挂历并致以新年祝福。

交流中，交流团一行详细介绍了湄洲妈祖祖庙2025年
开展文化活动、保护妈祖信俗、建设数字平台等工作成效，
并邀请各宫庙和文化机构积极组团赴祖庙谒祖寻根，以妈
祖文化为纽带，常来常往，越走越亲，携手推动妈祖文化在
新时代焕发新光彩。湄洲妈祖祖庙董事会将始终秉持“联
谊促交流、文化共传承”的理念，团结各地妈祖敬仰者，共同
绘就妈祖文化新蓝图。

又讯 （全媒体记者 吴琪娜 通讯员 程黎婷）连日

来，湄洲妈祖祖庙董事会副董事长吴国春、常务副秘书长朱
金池带队前往福州、宁德，开展新年联谊交流活动。

联谊小分队先后走访了福州长乐显应宫、连江城关妈
祖庙、福鼎大岚头天后宫、平潭娘宫妈祖宫等妈祖宫庙和文
化机构。“妈祖啊，您的娘家来人了！”各地妈祖敬仰者对联
谊小分队表示热烈欢迎，大家在一起座谈交流，同话妈祖、
共叙友谊。“天下妈祖，祖在湄洲。湄洲妈祖祖庙是全球妈
祖敬仰者心中的‘娘家’。福州、宁德是妈祖信俗传播的要
地，与湄洲妈祖祖庙往来密切，情谊深厚。”联谊小分队简要
介绍了祖庙一年来的工作情况，征求对祖庙工作的建议和
意见，表示将梳理反馈，解决各地所思所盼，让湄洲朝圣之
路更加祥和顺畅，密切各地交流，共同推动妈祖“立德、行
善、大爱”的精神在山海间绵延不息。

又讯 （全媒体记者 李霞 通讯员 周雪熙）日前，
湄洲妈祖祖庙董事会副董事长高金清率团赴泉州、厦门，开
展新年联谊交流活动。

交流团一行先后走访了泉州蟳埔顺济宫、泉州天后

宫、晋江妈祖文化研究会、厦门高崎万寿宫等宫庙及妈祖
文化团体，与当地宫庙负责人、妈祖文化团体代表交流座
谈。“联谊就是走亲戚，有走才有亲。”交流团一行代表湄
洲妈祖祖庙向长期以来关心支持妈祖文化事业发展的泉厦
两地宫庙、妈祖文化团体致以诚挚谢意，并详细介绍了湄
洲祖庙妈祖信俗规范化三献礼规仪培训班等相关情况，向
泉厦两地宫庙及相关妈祖文化团体发出热忱邀约，希望各
方多组织代表来到祖庙参与专项培训，携手推动妈祖文化
传承、薪火永续。

又讯 （全媒体记者 郭珊珊 通讯员 陈颖望）前不
久，湄洲妈祖祖庙董事会秘书长李少霞率队赴龙岩、漳州，
开展新年联谊交流活动。

联谊小分队一行先后走访了龙岩汀州天后宫、龙岩东
关营天后宫、漳州龙文顺仪妈祖庙、漳州海澄天后宫等妈祖
宫庙及交流机构，传递湄洲妈祖祖庙的殷殷祝福。小分队
一行表示，妈祖文化的生命力在于联结，唯有常来常往、互
学互鉴，才能让文化传承之路行稳致远、越走越宽。期盼各
方多组织妈祖敬仰者常回“娘家”寻根谒祖。祖庙将全力以
赴做好各项接待保障工作，确保“回娘家”之旅顺畅舒心，让
妈祖信俗的根脉在一次次往返互动中愈发根深叶茂。

天后广场
ianhouguangchangT
开展新年联谊 共促文化发展

“我在顺昌参加海峡两岸
的文化旅游节，过两天要去广
州参加妈祖文化活动。”最近，

年逾七旬的湄洲妈祖文化书画院院长林德富行程满满。
自今年 4月湄洲妈祖书画院顺昌分院挂牌以来，他已多
次到这里开展文化交流。

湄洲妈祖书画院已在河南、河北、湖北、安徽、北京等
10多个省（自治区、直辖市）设立分院及创作写生基地，北
至黑龙江哈尔滨，西南至西藏拉萨，西至新疆库尔勒，还
跨越海峡，延伸至台湾等地。

30载坚持，助力妈祖“走得更远”

林德富，福建莆田人，红泉学派林光朝后裔。30年
来，他奔走于各地开展文化交流，以笔墨为舟、以妈祖为
帆，致力于联通海峡两岸的文化交流。

上世纪 90年代，两岸民间交往回暖，林德富敏锐察
觉到，妈祖这一共同信俗是连接海峡两岸最深沉的文化
纽带。“妈祖是两岸共同的心灵寄托，文化共鸣最能消除
隔阂。”他说。

在海峡两岸妈祖文化交流中，他既是策划者，也是组
织者。创办湄洲妈祖书画院后，他参与筹划多届“湄洲妈
祖文化旅游节”，助力“妈祖下南洋”。他还积极倡导“云
端”交流，通过线上祭祀、书画联展等方式，推动海峡两岸
妈祖文化交流持续深化。

笔墨丹青，描绘“两岸一家亲”

林德富是一位颇有成就的甲骨文书法家，多幅作品
被郭沫若纪念馆收藏，并曾入选第一届海峡两岸“艺坛百
杰”书画精品全国巡回展。

数十年来，他创作了大量以妈祖故事、海洋文化为主
题的书法作品，笔力浑厚、意蕴祥和。这些作品常被作为
赠礼送往台湾。他多次举办个展，并与台湾书画界开展
联展、笔会，在艺术对话中拉近彼此距离。

“书画无声，却胜千言。”林德富常说，一幅湄洲风光
画，能让台湾同胞看见祖地；一幅“风调雨顺”书法，则道
出两岸共同祈愿。他将义卖所得投入两岸基层文化交
流，让艺术传递温情。

老骥伏枥，甘为文化“摆渡人”

如今，虽然年事已高，但林德富依然精力充沛。他筹
备活动、联络各方、创作交流，乐此不疲。其家人劝他休
息，他却说：“为两岸文化交流出力，心里踏实。”

许多台湾妈祖机构负责人、文化界人士视他为值得
信赖的老朋友。2011年，时任中国国民党主席的马英九
赠送亲笔书法《两岸连缘》，赞扬林德富致力于推动海峡
两岸文化交流。

谈及数十年的坚持，林德富说，他只是尽一份文化人
的心力，见到两岸因交流而更亲近，便是最大的欣慰。

全媒体记者 李俊华
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妈祖信俗亮相纽约时代广场。

一笔连两岸 甲骨写春秋
——记“妈祖文化信使”林德富

我和妈祖
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清晨，柔和的阳光洒在校园的向日葵
花田上，一株株向日葵整齐地面向太阳，
宛如一群朝气蓬勃、逐梦前行的少年。
我，作为园庄中心小学的一名六年级学
生，恰似其中的一株向日葵，在知识的阳
光雨露中茁壮成长，用勤奋编织梦想，用
智慧描绘未来。

我的向阳花，最初绽放于科技的世
界。记得第一次接触编程时，我用计算机
编写了一行代码，屏幕上跳出的“Hello
World”让我心跳不由得加速。无数个夜
晚，我调试程序、优化算法，就像园丁精心

培育花朵。当我荣获蓝桥杯青少年省赛
二等奖时，我明白这不仅是荣誉，更是坚
持的果实。编程让我懂得：每一个复杂的
系统都由简单的指令组成，正如美好的未
来需要我们从点滴做起。

记得参加县里水火箭比赛那天，我和
队友们反复测试水量、气压、发射角度，就
像科学家探索未知。当我们的水火箭拖
着水汽的尾翼呼啸升空时，我的心也随之
翱翔。那一刻我明白，创造的本质并非高
深莫测，而是用好奇的眼光打量世界，用
实践的双手验证奇思。

去年，我有幸以少先队员代表的身
份参加中国少年先锋队仙游县第三次代
表大会。当我佩戴着鲜艳的红领巾，步
入庄严的会场，一种前所未有的使命感
在胸中激荡。我代表的，不再只是个
人，而是所有怀揣科技梦想的新时代
少年。我们这一代人生长在科技飞跃
的时代，人工智能、航天探索、绿色
发展……这些名词不再遥远，正是我们
未来创作的画布。正如向日葵永远面向
太阳，我们新时代少年也要永远面向创
新、面向未来。

“向阳花开”，开的是我们对知识的热
爱、对创新的追求，“创绘未来”，绘的是我
们用科技赋能的美好明天。我将继续用
代码书写智慧，用创新解决难题，让科技
之光温暖更多人。我相信，当千万少年一
起追逐阳光、共创未来时，我们的梦想必
将如盛夏的向日葵花海，灿烂无比，照亮
中华民族伟大复兴的征程。

指导教师刘基红评语：作文主题鲜
明，以向日葵为喻，生动展现了小作者在
科技领域的探索与成长，体现了当代少年
对科技的热爱与对未来的追求。

那天，我跟着奶奶，走进了那片熟悉得不
能再熟悉的菜园。脚掌一贴上软乎乎的泥土，
时光仿佛一下子被按了倒退键，回到了幼儿园
的午后。

奶奶的菜园，是我童年的乐园。一跨过田
埂，整整齐齐的棚架便映入眼帘：苦瓜垂着修
长的身子，辣椒挂着红艳艳的衣裳，风一过，叶
尖儿轻轻摇曳，像在招手说：“你可算来啦！”恍
惚间，奶奶的身影又在畦间浮现——弯着腰，
耐心地锄草、浇水，太阳把她的后背晒成一片
温暖的红。小时候，我总爱蹲在棚架下，偷偷
摘下刚成形的小辣椒，咬上一口，辣味立刻蹿
上舌尖，呛得我直吐舌头。奶奶闻声赶来，笑
着往我嘴里塞一颗刚洗好的番茄。沙甜的汁
水瞬间化开了辛辣，她用手背擦过我的嘴角，
掌心那一点泥土的凉意，至今还留在记忆里。

“快来！”奶奶的呼唤把我拉回当下。她和
堂弟正蹲在土垄边挖地瓜。堂弟兴奋地把小
锄头递给我。一锄下去，带着湿气的泥土被翻
开，地瓜胖乎乎的身子露了出来，新鲜的土腥
味里裹着一丝清甜。不一会儿，竹筐里就躺了
十几个地瓜，圆滚滚、沾着泥，像一筐被收藏起
来的小太阳。

回去的路上，瞥见路边枝头坠着一朵奶白
色的花，在风里轻轻颤着，像踮着脚尖跳芭蕾
的小仙子。上车前，我回头望去，整片菜园都
沉浸在琥珀色的晚照里，心头忽然又软又涨，
泛起一阵熟悉的酸涩。那感觉，就像许多年前
幼儿园放学，奶奶牵着我的手，一步一步走在
回家的田埂上。

这片小小的菜园，原来一直替我保管着童
年，保管着奶奶的笑容，保管着泥土与四季的气
息。它不曾老去，只是安静地，在时光里生根。

每天晚上七点，是我家的“魔法时间”。一放学，我就趴在
窗边盼着我的“厨房魔法师”爸爸回家。

“叮咚”声刚落，我就冲去开门。接过爸爸的购物袋，里面
食材丰富：西红柿像水润的胖娃娃，鸡蛋在盒里整齐地列着队，
五花肉块码得像小积木。妈妈已备好米饭，雪白米粒在电饭煲
里轻轻晃动，没多久就“嘀”的一声，像在说“主食任务启动”。

爸爸熟练系上围裙，“魔术秀”开场了。他把西红柿搓洗
干净，菜刀“嗒嗒嗒”响着，转眼就切成了“红月牙”。最精彩的
要数打鸡蛋：他在碗沿一磕，蛋清裹着蛋黄“噗通”跳进碗里，
筷子搅得“嗒嗒”响，很快成了金灿灿的蛋液。

“滋啦——”蛋液滑进油锅，瞬间膨胀成“太阳花”。爸爸
翻个面，倒上西红柿，撒盐加生抽，锅铲上下翻飞，像在指挥

“美味交响乐”。这时，另一口锅飘来红烧肉香，馋得我一下子
凑过去闻。

很快，爸爸端菜上桌：红烧肉裹着酱汁，像穿了琥珀外套；西
红柿炒蛋红黄相间，像幅暖画。我夹起一块红烧肉，入口软糯，
一点也不柴；拌着炒蛋吃饭，根本停不下来。抬头看见爸爸额头
的汗珠，我忽然懂了——他的“魔法”，藏着用心、耐心，更藏着对
我们满满的爱。这冒着热气的饭菜，就是家最暖的味道。

午后，我独自一人走在公园里，心中的怒火越烧越旺。
弟弟太调皮，总来挑衅。俗话说：泥人还有三分火气。我

万般忍耐之后，忍不住揍了他一顿，结果遭到妈妈一顿训斥。
一气之下，我摔门而出。

走在路上，以往动听的虫鸣变成了聒噪的噪音。我看见前
面一棵长在路边的树，它仿佛变成了拦路的恶霸，朝我张牙舞
爪。我不禁“怒从心中起，恶向胆边生”，随手捡起一根韧性十
足的树枝，对着树干左抽右刺。伴随我的动作，树叶掉落，树皮
剥离。这棵树发出呜呜的声响，像是在哭泣，又像是在求饶。
但我不为所动，直到打累了，才扔下树枝，长吐一口气回了家。

回到家里，我将自己闷在被窝里，沉沉睡去。梦中，如镜子
碎片般的记忆缓缓拼合——我看到一个男孩，手拿树枝朝我走
来。看着他眼里的凶恶，我心中一阵颤抖。刚想跑，却发现自
己竟然变成了一棵树！男孩尖叫着，挥舞着如同毒蛇般的树枝
在我身上疯狂抽打。树枝落下，全身皮开肉绽，血肉模糊。我
叫也叫不出，动也动不了，只好呜咽着，忍受着，痛苦着。

突然，我从梦中惊醒，全身酸痛无比，出了一层冷汗。梦
里的痛苦如此真实，仿佛亲身经历。我赶紧来到院里，扒了一
小袋化肥，拎着一壶清水，匆匆回到那棵树下，小心培土、施
肥、浇水，指尖触到那些新鲜的伤痕，心里一揪。

“对不起……”我低声说。
夕阳西下，给这棵树镀上了一层金边。一阵微风吹过，树

叶沙沙作响，我好像听到一个声音随风传来：“一草一木，皆有
感受。”

我站在树下，久久没有离开。

下午的教室格外宁静，全
班正在自习，而我却要干一件
大事——吃零食。

本打算下课的时候和同
学们分着吃的，可谁也没想到，
这包辣条一直在书包里诱惑着
我。它仿佛在对我说：“别犹豫
啦，再不吃，下课就要被分掉
喽。”我下定决心，对自己说：

“就吃一根，不能再多了。”
于是，我故意将笔碰到地

上，捡笔时悄悄把手伸进书包，
摸出那包包装袋上画满红油的
辣条。抬起头用余光扫视四
周：同学们正埋头写作业，老师
也在讲台上专注地批改。确定
没人注意，我迅速把辣条塞进
抽屉，小心翼翼地撕开包装。
这紧张的心情，就像夏日里一
朵期待下雨的荷花，在水下为
莲藕焦急地跺脚。

正当我要抽出辣条时，老
师忽然抬起头：“奇怪，教室里
什么味道？靠窗的‘卷帘大
将’，开下窗户通通风。”听到

“奇怪”两个字，我心头猛地一
跳，立刻坐直身子。结果却发
现，老师的目光正朝着教室后
面的垃圾角望去。“呼——”我
暗暗松了一口气，原来不是说
我，悬着的心这才落下。

等老师重新低下头，我又

悄悄埋下身子，伸出两根手指
去夹辣条。谁知用力稍猛，包
装袋发出一阵沙沙的响声。
同桌立刻抬起头，疑惑地望向
我。我故作镇定地迎上她的
目光，她却皱着眉，弯腰往我
抽屉里瞥了一眼。

“完了。”我的心一沉，仿
佛掉进了海底。

同桌抬起头，冲我眨了
眨眼，眼神里透出几分狡
黠：“给我一根，不然我可要
告诉老师了。”没办法，我只
好抽出一根递给她。再次抬
头确认——老师正在黑板上
写字。我赶紧用左手撑住额
头作掩护，右手拈起一根辣
条，飞快地塞进嘴里。

偏偏就在这时，老师突然
转过身来。我吓得来不及咬
断，舌头一卷，整根辣条囫囵吞
进了口中。还没来得及咽下，
老师的手指已经指向了我。

我心里“咯噔”一声，额头
上冒出几滴冷汗。

果然，下一秒老师开口
道：“林书与，你嘴角怎么红
红的？”

我下意识地用手一抹——
糟了，是辣条的红油。

完 了 ，这 下 真 要 写 检
讨了。

偷吃 □林书与（四年级）

以科技之笔，绘向阳花开 □丁刘杰（六年级）

奶奶的菜园
□黄颢（三年级）

亏欠一棵树
□方禹泽（六年级）

爸爸的厨房魔法
□林欣怡（四年级）
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