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民生无小事，健康大于天。锚定“生
有所育、育有所保、康有所护”的核心需
求，城厢区构建覆盖婚育起点、养育全
程、重点群体兜底的全周期健康保障网，
让惠民阳光照亮万家，为绿色高质量发
展夯实健康根基。

家庭幸福的根基，始于生命最初的守护；社会温暖的底
色，映在全周期的健康护航。近年来，城厢区把人民健康放在
优先发展的战略位置，精准回应群众“生有所育、育有所保、康
有所护”的期盼，以打破壁垒的魄力整合政策资源，以务实笃
行的举措构建保障网络，将健康服务贯穿婚育、养育、防病全
流程，为全区绿色高质量发展注入源源不断的健康动能。

让让““生有所育生有所育””更有底气更有底气
生命的美好开端，离不开坚实的健康守护。城厢区主

动前移服务关口，把健康保障延伸到婚姻登记一线，贯穿孕
期产后。

“原以为婚检要跑医院、排长队，没想到领证当天就能
一站式完成，20多项检查全免费，还领到了叶酸和健康指导
手册。”前不久，小陈夫妇在城厢区妇幼保健所婚孕检服务
点体验了高效又暖心的服务。

为从源头降低出生缺陷风险，城厢区打破部门壁垒，将
婚检与孕前优生检查合二为一，在婚姻登记处设立专窗，实

现“领证+体检”无缝衔接。群众凭身份证即可享受全流程
服务，孕前 3个月至孕早期 3个月的叶酸免费发放全覆盖，
艾滋病、梅毒、乙肝“三病”筛查纳入必检项目，建立“发现—
报告—转介—随访”闭环。2025年以来，已完成1400余人次

“三病”初筛。婚检数据直联孕期保健档案，避免重复提交，
辖区婚检率持续攀升，出生缺陷发生率保持低位。

“怀孕刚满 8周，社区医生就主动联系建册、预约产检，
随访电话从没断过。”灵川镇二孩妈妈王女士对孕期的“定
制化关怀”倍感暖心。

这份关怀源于“区级指导+镇街服务+村居随访”的三级
孕期保健网。卫生院为每位孕妇建立专属档案，明确产检
节点；对高龄、合并基础疾病等高危孕产妇实行“一人一档、
专人专案”，信息化实时监测，电话随访与上门指导并举，把
风险化解在萌芽状态。产后，区里上门访视，产妇可在基层
机构免费复查，新生儿同步接受生长发育监测，新手妈妈与
宝宝一起被温柔守护。

为进一步提升服务效率，城厢区深化“出生一件事”集
成改革，出生医学证明、户口登记、社会保障卡等事项办理
实现“线上一网通办、线下一窗办结”。2025年以来，已有
2000多户家庭通过该模式高效办结相关手续，真正做到“数
据多跑路、群众少跑腿”。

让让““育有所保育有所保””更具温度更具温度
“生得起”更要“养得好”。面对多元、高品质的养育需

求，城厢区从经济补贴、健康服务、托育供给等多维度发力，
用精准施策破解“养娃焦虑”。

“不仅能领育儿补贴，0—6个月的13次体检全免费，疫

苗接种还能手机预约，养娃压力小了一大截。”华亭镇年轻

爸爸李先生算起养育经济账。

城厢区卫健局局长杨智伟介绍，为切实推进生育支持

工作，该区建立“镇街初审+区级复核”的规范流程，确保育

儿补贴精准、高效发放到符合条件的家庭手中。截至 2025
年第三季度，8264名申请人已顺利领到补贴，让年轻父母的

养娃底气更足。

儿童健康是家庭的牵挂，更是社会的责任。城厢区

为 0—6岁儿童提供免费健康体检，涵盖生长发育监测、

心理行为评估、眼口腔保健等，家长可实时掌握孩子健康

状况。

疫苗接种是守护儿童健康的重要屏障，城厢区用数字

化改革提升接种服务效率，让家长告别“排队之苦”。全区

8个标准化预防接种门诊实现“预约、接种、查询”全流程数

字化服务，家长通过手机即可轻松预约，大幅减少现场等

候时长。

托育短缺是群众急难愁盼。城厢区“社会力量兴办+
社区嵌入式建设+幼儿园托班扩容”三管齐下，持续增加普

惠托位。目前，全区已建成 27个普惠性社区托育点，提供

全日、半日、临时托等多样化服务，收费远低于市场价，有

效破解“托育难、托育贵”。同时，该区强化监管与指导，让

每个孩子都在安全优质的环境中快乐成长。

让让““康有所护康有所护””更显安心更显安心
健康是幸福的基石，而重点群体的健康保障，更能彰显

民生保障的温度与力度。城厢区始终坚持“兜底保障不缺
位、精准服务暖人心”的理念，将健康保障的触角延伸至每
一个困难家庭、每一个重点群体，让“康有所护”的阳光照亮
每一个角落。

女性健康关乎家庭幸福。城厢区将35—64周岁适龄妇
女“两癌”筛查纳入民生实事，优先保障农村妇女、城镇低保
妇女及从未筛查人群，实行 5年内不重复筛查原则，确保每
一位适龄妇女都能享受到免费的健康筛查服务。对于筛查
异常者，还可免费享受进一步检查，让“两癌”早发现、早诊
断、早治疗，为女性健康保驾护航。

2025年以来，全区已完成宫颈癌、乳腺癌初筛7000余人
次，用扎实的行动守护女性健康。

针对计划生育特殊家庭、农村“双女户”家庭等重点群
体，城厢区更是加大政策倾斜力度，用全方位的保障让群众
感受到社会的温暖。杨智伟说，在政策扶持上，城厢区落实
奖励扶助、特别扶助等专项补贴，为计生特扶对象缴纳城镇
职工养老保险，加发城乡居民基本养老保险金，从经济上为
重点群体提供坚实保障。在健康服务上，推进联系人制度、
就医绿色通道、家庭医生签约服务“三个全覆盖”，定期组织
人员上门提供健康体检、心理慰藉等服务，让重点群体的健
康有人管、困难有人帮。

城厢区还积极整合医疗资源，推动优质医疗资源下
沉，通过深化医改、建立名医工作室（站）、推进“联合病
房”建设等举措，让重点群体在家门口就能享受到优质的
医疗服务。城厢区深化与省市级三级医院合作共建，先后
建成14个名医工作室（站）、2个省级专科联盟，基本公共
卫生服务考评连续四年稳居全市前列、群众医疗服务满意
率连续五年位居全市第一，切实提升了群众的就医体验与
健康保障水平。

对于困难家庭，城厢区更是精准施策、精准滴灌，将健
康保障与社会救助有机融合，构建“救助+健康”的立体化保
障体系。通过大数据比对与逐户走访，精准锁定困难家庭
的健康需求，提供个性化的健康服务与医疗救助，确保困难
群众“病有所医、康有所护”。

民生温度，源于每一次精准的服务。幸福底色，绘就于
每一份坚实的保障。从婚育起点的健康守护，到养育过程
的全方位支持，再到重点群体的兜底保障，城厢区用打破壁
垒的魄力、务实笃行的举措、温暖人心的服务，构建覆盖全
周期的健康保障网，让惠民阳光照亮万家。

精准施策 护全周期
——城厢区构建健康保障网络让惠民阳光照亮万家

□全媒体记者 林晓玲 通讯员 许文泉 蔡秀明 文/图

城厢区为0—6岁儿童提供全面的免费健康体检服务。

城厢区霞林街道社区卫生服务中心妇保室为群众建立母子健康手册。 城厢区开展婚检服务进乡村活动。
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陈汉卿实验性水墨漫画小品系列《戏说新
语》，以“本心”为创作原点，突破传统水墨的技
法和题材限制，形成一种兼具日记性、随笔性与
社会性思索的“视觉札记”。他将魏晋《世说新
语》的精神内核与当下公共议题相融，用夸张谐
趣的造型、灵动写意的笔墨，在嬉笑与沉默之
间，勾勒出当代人的精神图谱，让水墨漫画成为
承载深刻思考的艺术语言。

作品的巧思，始于对“戏说”二字的精准拿
捏。传统典故在漫画叙事中完成当代转译，既
亲切可感，又引人深思。

在形式探索上，作品的线条时而狂放不羁，
勾勒出当代生活的喧嚣；时而凝练克制，捕捉瞬
间的沉默与怅惘。既保留了水墨的笔墨韵味，又

强化了漫画的叙事张力。构图上的碎片化处理，
恰似当代人碎片化的生活体验，看似松散却暗藏
逻辑，在虚实相生间构建出独特的情绪场域。

《戏说新语》的深度，在于以漫画之“轻”承
载时代之“重”。陈汉卿用嬉笑怒骂的笔触，触
碰职场异化、人际疏离等公共议题，揭示当代人
内心深处的伤痛与渴望。那些看似荒诞的画
面，实则是对现实的镜像式表达——在夸张的
笑容背后，藏着对真诚的渴求；在戏谑的姿态之
下，是对价值认同的追寻。这种“以谐趣写深
痛”的表达，让水墨漫画摆脱了浅白搞笑的桎
梏，重拾了讽刺艺术的高贵气质，也让传统水墨
在当代语境中焕发新的生命力。

全媒体记者 凌霆

戏说新语：水墨漫画里的“视觉札记”

●“奔跑吧兄弟”

●“对面”

●“马上封候” ●“鸡对鸭讲”

●“高看”

陈汉卿，1974年生，现为中国美术
家协会会员，秀屿区美术家协会主席。

画家陈汉卿简介


