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岁暮天寒，温情涌动。城厢区各
地响应“清风润莆田、和善满城厢”倡
议，以“爱满城厢、年味渐浓”为主题，
依托传统节日节点，全域联动开展形
式多样的暖民、惠民、利民活动，共绘
“爱之城”。

从一碗碗暖胃暖心的腊八粥到一抹抹穿梭街巷的志愿
红，从贴心关怀户外劳动者、独居老人到精准帮扶留守困境
儿童、困难群众，城厢区坚持以人民为中心的发展思想，办
好民生实事，让传统年味与民生温度双向奔赴，让“和善”之
风浸润千家万户，用点滴善举凝聚起共建“和美莆田、共同
富裕”首善之区的强大合力，绘就出一幅大爱涌动、喜乐祥
和的新春画卷。

一粥润心一粥润心 串联全域温情串联全域温情
1月26日是腊八节。当天，在城厢区新时代文明实践中

心指导下，城厢志愿之家、莆田义工协会等多家单位联合举
办“木兰溪畔志愿红”系列活动，为户外工作者及过往市民
送上关怀。清晨 7时 30分许，奉粥点前，环卫工人、快递小
哥陆续前来，高兴地接过热粥。

一碗热粥，是城厢区“以粥传情、以暖聚心”的生动缩

影，更是“和善满城厢”质朴的注脚。腊八节当天，常太镇照
车村的活动现场同样暖意融融。志愿者熬制好腊八粥，村

民们有序领取，欢声笑语间尽是邻里温情。

与此同时，城厢区民政局救助站携手相关单位开展“腊

八节暖心送关怀”活动，为流浪乞讨人员、环卫工人等群体

送上热粥，还贴心准备低糖、软烂热粥及棉衣、暖宝宝等物
资，传递温暖与关怀。

关爱不止于送粥，温暖更在于走心。针对行动不便的
独居老人、高龄长者，龙桥街道下磨社区等组建上门送粥小
分队，志愿者送粥上门，并询问生活近况、叮嘱养生注意事
项，让温暖延伸为细致的生活照料。

粥香满街巷，善意暖人心。对太平社区来说，一碗热

粥更是一年四季的温暖。该社区开展“二十四节气暖心派

粥”活动，从春分的清甜杂粮粥到冬至的暖心八宝粥，志愿
者每逢节气便提前采购新鲜食材，根据时节特点精心熬
制，让每一碗粥都承载着养生智慧与社区关怀。截至目
前，活动已持续开展 24场，累计派发热粥逾 2000碗。一碗
碗热粥不仅是味蕾的慰藉，更是社区与群众的情感纽带。

太平社区有关负责人表示，通过此项活动，社区还收集到
居民诉求 30余条，解决生活小事 20余件。越来越多的居
民主动加入志愿服务队伍，形成了“人人参与、人人共享”
的和谐氛围。

热粥暖城，暖的是胃，更是心；温情传城，传的是善，更
是爱。一粥润心，串联起全城的善意，驱散了冬日的寒凉，

也让年味在粥香中愈发醇厚。

红暖街巷红暖街巷 凝聚向善力量凝聚向善力量
1月28日，凤凰山街道联合金淼慈善基金会、莆田学院

附属医院，在白洋村开展新春慰问暨义诊活动，为213位65
岁以上老人、27户困难家庭发放慰问金46.1万元。

这是金淼慈善基金会连续 10年、莆田学院附属医院连
续 4年进村送关怀、送健康。活动现场，三棵树涂料股份有
限公司副总裁、金淼慈善基金会理事徐荔芳带领三棵树志
愿者团队，向老人和困难群众送上慰问金。莆田学院附属
医院组织医护团队开展爱心义诊，为老人们提供血压、血糖
测量及常见病、慢性病的健康咨询与诊疗指导。医护团队
涵盖骨科、消化内科、神经内科等多个科室，让村民在家门
口享受到贴心专业的医疗服务。他们既送物质帮扶，又筑
健康防线，让乡村老人感受冬日温情。

新春临近，一抹抹志愿红穿梭在城厢的街巷、社区、乡
村，成为冬日里最动人的风景线。连日来，“木兰溪畔志愿
红”之“爱之城 情满厢”活动展开，融合义剪、义诊、义写春
联等多项服务，将服务送到居民身边，持续提升居民的幸福
感与归属感。

多元服务暖人心，志愿力量聚星河。城厢区以新时代文
明实践为抓手，践行“明礼莆田，日行一善”风尚，引导志愿者
主动奉献，让志愿服务成为传递温暖、凝聚人心的重要载
体。新春氛围渐浓，全区志愿服务遍地开花，志愿者用点滴

善举，为城厢注入暖意，让“志愿红”成为鲜明的文明标识。
送新春祝福，寄平安期许。1月27日，城厢公安分局交

警大队联合市书法家协会开展“万福迎春 平安春运”活
动，将交通安全叮咛融入春联创作活动，赠送春联300余副、

“福”字100余张。
万辉社区广场上，来自市老年大学的书法爱好者挥毫

泼墨，社区卫生服务中心医生为大家量血压、讲养生，多元
力量汇聚成一股暖流；北磨社区长者之家内，由区民政局、
街道党工委、社区及养老企业联合举办的茶话会热闹非凡，
老人们写“福”字、做游戏、话家常，在温馨互动中感受大家
庭的温暖；在圳湖社区，“圳能量·幸湖圈”近邻党建品牌使

“远亲不如近邻”的传统美德在现代社区中焕发新活力……
大爱满城厢。志愿红成为该区冬日最暖的底色，凝聚

向善力量。

关爱随行关爱随行 情暖万家灯火情暖万家灯火
寒冬虽至，城厢区的温情却在持续涌动。1月23日，城

厢区商务局牵头，联合社会公益组织蓝色灯塔及商贸企业
方家铺子，在富邦·学苑里共同举办公益活动。

活动现场，方家铺子的志愿者将满载祝福的暖心礼品
逐一送到孤独症孩子手中。

蓝色灯塔助残帮扶中心是由一群有梦想有温度的孤独
症孩子家长发起、经民政部门批准注册的社会互助组织，是
目前我市最大的孤独症孩子家长组织。点点微光，汇聚成
照亮孤独症群体前行道路的星河，也为社会融合公益事业
探索可复制、可持续的“城厢路径”。

新春佳节，是万家团圆之时，也是关爱特殊群体的关键
节点。城厢区聚焦困难群众等特殊群体，以实打实的举措、
心贴心的服务，彰显首善之区的底蕴与担当。

为深化“福蕾行动计划”，1月24日起，城厢区民政局推出
迎新春系列活动。在华亭镇郊尾村，工作人员以趣味互动开
启马年文化小课堂，孩子们在沉浸式体验中感受传统文化。

霞林社区“马到福来 灯暖新春”兴趣班里，工作人员
讲解马年文化与红灯笼寓意，孩子们组装并装饰马形灯笼，
在动手实践中收获成就感。

这些活动聚焦“文化滋养+情感关怀”，丰富了留守（困
境）儿童的课余生活，弥补了情感空缺，让温暖直达童心。

45岁的灵川镇村民黄女士独自抚养上大学的儿子，因
突发罕见病致瘫，生活陷入困境。她通过“救在莆田 助你
幸福”小程序申请救助，城厢区民政局主动对接、耐心指导，
简化流程。去年年底，黄女士母子被纳入低保，每月可领
1530元低保金，医疗报销比例也大幅提高。这正是城厢区
优化社会救助、织密民生网的生动实践。

民生无小事，枝叶总关情。东海镇干部入户宣传医保
时，发现部分困难家庭无力缴费。镇党委、政府迅速摸排情
况，制定帮扶方案，由政府兜底为 5户困难家庭上门帮缴医
保，同步倾听诉求、宣讲政策，将帮办服务延伸为人文关怀。

岁暮天寒终有暖，年味渐浓爱相伴。对特殊群体的关
爱，是城厢区用行动践行的承诺，是藏在年味里的温柔与坚
守。2025年以来，城厢区深入开展“清风润莆田、和善满城
厢”活动，坚持“月行一善”，共为7万多人次困难群众发放补
助超4500万元。

充满烟火气的关怀，驱散寒凉、照亮心房，让爱在城厢
延续，让每一位城厢人共迎新春、共赴美好。

爱满城厢 年味渐浓
——城厢区以善为灯照亮民生幸福路
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爱心义诊进山村为老人服务。城厢公安分局交警大队联合市书法家协会开展“万福迎春 平安春运”活动，
将交通安全叮咛融入春联创作活动。
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●《一团和气》

●《盛世荷风》

●《知心吉祥》●《納福呈祥》●《马上封侯》

朱重兴，1958年生，福建莆田人，现任
中国民族艺术书画研究院院长，中国美术
家协会会员，一级美术师。15岁拜李耕高
徒周秀廷先生为师，专攻古典人物画、兼山
水、花鸟，打下扎实绘画功底。

50 多年以来，继承传统，刻苦磨练，
不断创新，自成一格。他寄情山水，师法
自然，借手中之笔，抒万丈豪情。他的画
亦工亦写，尤精行草融入画，散淡空灵，
古风蕴新韵。善写人物，兼工山水花鸟，
艺术全面，笔墨洒脱。出版有《朱重兴画
集》等。 全媒体记者 凌霆

我童稚时，正值特殊年月。满墙大字
报、黑板报，皆需图画点缀。我自幼喜随手
涂抹，未料竟成班级板报的“画手”。粉笔一
支，抄语录、绘插图，从批评栏到宣传画，漫
画尤得我心。那时常见《不管白猫黑猫，能
抓老鼠就是好猫》之类题材，或张乐平笔下
孤苦却倔强的三毛，华君武先生锐利诙谐的
笔锋，亦深深印入脑海。漫画笔墨简捷，意
趣酣畅，一勾一勒间，世相百态、时势风向，
皆可化为幽默或讽喻。铅笔钢笔，粉笔毛
笔，信手成画，辅以文字，即成小小天地。风
气所及，蔚然可观。

1973年暑月，我随当时莆田县文化馆
美术培训班 200余同好，初窥中西绘事门
径。此后我专意国画，拜入周秀廷先生门
下，随侍 26年。先生教我书法筑基、研习解
剖、读诗养气，亦曾恳切叮嘱：“作人物画，
须知漫画之夸张与变形，取其神而忘其迹，
方可入妙。”

50年来，我以传统绘画为根脉，溯古追
源，上下求索。自李耕先生而上，追慕明之
陈洪绶、吴彬，宋之梁楷、贯休，乃至魏晋敦
煌壁画的气象与斑斓。尤爱梁楷笔下《布袋

和尚》那一瞬的笑意——从容澹泊，穿越千
年，依然生动如初。

数年前，在桂林一场国际动漫研讨中，
听得日本同行细述其动漫源流。彼邦专家
坦言，其艺术根系，实可追溯至中国宋代。
宋时雕版兴盛，佛经插图、话本绣像，已具叙
事之妙与生动之趣。如《金刚经》扉画，线描
流转，意境超然，影响绵延至今。会上有师
者问曰：“贵国动漫教学，可自始便用电脑
否？”日方答：“吾辈画手，日课百余幅手绘
稿，乃寻常事。”

彼时我静坐一隅，未发一语。会后却寻
得机会，与几位东瀛友人私下恳谈。彼此共
识，皆归于“手心相应”四字——笔墨躬行，
千锤百炼，方是艺途正轨。电脑可为辅，不
可为本。

年关渐近，人间烟火愈浓。写福字，贴
春联，挂红灯，放爆竹——这些流淌在中国
人血脉里的新春仪式，总让我心生温暖。每
年此时，我亦执笔绘吉庆小品，或布袋佛含
笑，或蝙蝠衔钱（福在眼前），落墨成趣，染纸
生春。画中心意，不过借笔墨祝愿：岁月安
康，人间无恙。


