
本报讯 （全 媒 体 记
者 李霞 通讯员 林力
轩 文/图）3月23日，湄洲妈

祖祖庙圣旨门广场庄严肃穆，广东汕头和平下宫天后古
庙、玉潭轩妈祖会2300多名妈祖敬仰者齐聚湄洲妈祖
祖庙圣旨门广场，举行祭拜妈祖典礼，再续闽粤两地妈
祖文化情缘。

当天 7时许，众人恭请祖庙天后殿妈祖像与广东
汕头和平下宫天后古庙、玉潭轩妈祖会分灵妈祖像移
驾至祖庙圣旨门广场妈祖祭坛安座。湄洲妈祖祖庙董
事会董事长林金赞携广东汕头和平下宫天后古庙董事
会名誉董事长马钦文、副董事长马庆德，广东汕头和平
下宫玉潭轩妈祖会会长黄世钦等人，与现场妈祖敬仰

者一道，同谒妈祖，共享平安。
8时 36分，良辰吉时，典礼正式启幕。仪仗队、仪

卫队、舞生等依次就位，祭拜妈祖典礼正式开始。主祭
人携陪祭人、与祭人依次行三献礼、三跪九叩礼，庄严
的八佾舞生动演绎妈祖“立德、行善、大爱”的精神（如
图），现场游客、香客肃穆观礼，共祈国泰民安。

据了解，广东汕头和平下宫天后古庙历史悠久，是
潮汕地区妈祖信俗重要发祥地之一。2017年，湄洲妈祖
巡安潮汕，首站便抵达和平下宫天后古庙。此后，和平
下宫天后古庙、玉潭轩妈祖会每年都会组织进香团赴祖
庙谒祖。自2021年起，双方已连续6年联合举办祭拜妈
祖典礼，充分彰显了妈祖文化跨越地域、历久弥新的强
大凝聚力。

再续闽粤妈祖缘
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本报讯 （全媒体记者 吴琪娜 通讯员 程黎婷
文/图）3月23日至24日，由台南鹿耳门天后宫、台南新寮镇
安宫、台南本渊寮朝兴宫等组成的交流团，前往湄洲妈祖祖
庙寻根谒祖。湄洲妈祖祖庙董事会董事长林金赞对远道而
来的台湾同胞表示热烈欢迎，并陪同他们在祖庙天后宫向
妈祖行庄严的三献礼仪式。

24日8时30分，两岸林氏族裔在天妃故里遗址公园林氏
宗祠举行寻根祭祖仪式。林金赞携台南鹿耳门天后宫主委
林瑞男向林氏先祖敬献花篮。两岸一脉宗亲同祭先祖，传承
祖德遗风，敦睦血脉亲情，共叙同根同源的深厚情谊。随后，
两岸同胞携手共植同心林（如图）。一棵棵新苗扎根故土，象
征两岸同胞同心同德，见证两岸妈祖文化同根同源，将成为
两岸同胞心手相连、同心同愿、共护文脉的美好象征。

“台南鹿耳门天后宫所在村落，近八成民众是林氏宗
亲。”台南鹿耳门天后宫总干事林瑞全介绍，两岸同宗同源、
同根同脉，都是妈祖子
孙。千百年来，妈祖文
化是两岸同胞心灵的纽
带，林氏祖德是他们世
代相传的精神根基。此
次跨越海峡来到湄洲寻
根祭祖，不仅是为了缅
怀先祖、感恩祖德，更是
为了让两岸林氏宗亲再
聚首、畅叙亲情。期盼
以此次活动为契机，进
一步拉近两岸宗亲距
离，让彼此互动更加频
繁、联系更加紧密。

本报讯 （全媒体记者 蔡晨晖 通讯员 林力轩）
3月 24日，台湾彰化玉意宫组织进香团赴湄洲妈祖祖庙谒
祖。湄洲妈祖祖庙董事会董事长林金赞对进香团一行的到
来表示热烈欢迎，并陪同众人向妈祖行三献礼。

据介绍，玉意宫创始会长黄世宗自幼便与妈祖结缘。
1990年，年仅 13岁的他跨越海峡，远赴湄洲妈祖祖庙分灵
妈祖。此后数十载，黄世宗躬身笃行，深耕妈祖文化的传承
与弘扬事业。他说：“那时候没有什么荧幕宣传，只能用心，
一步一个脚印，慢慢地去做。”正是这份坚守与赤诚，黄世宗
于2025年6月正式获评莆田市非物质文化遗产代表性项目

“妈祖信俗（妈祖回娘家祭祀民俗）”市级代表性传承人。
另悉，台湾彰化玉意宫于 12年前落成，宫庙内部构造

与湄洲妈祖祖庙有着六七分相似。这份对祖庙规制的复
刻，既是对祖庙多年来耕耘妈祖文化的认可，也饱含着两岸
同心传承弘扬妈祖文化的赤诚初心。

本报讯 （全媒体记者 蔡蕊 通讯
员 林力轩）3月26日，莆田市湄洲妈祖祖
庙董事会第七届第四次会员代表大会在祖
庙妈祖大学堂举行。中华妈祖文化交流协
会、湄洲管委会、市民政局等有关单位的相
关负责人出席会议。

湄洲妈祖祖庙董事会董事长林金赞作
《湄洲妈祖祖庙董事会 2025年度工作报
告》。过去一年，祖庙董事会聚焦妈祖信
俗传承、联谊交流、融媒传播、慈善公益
等六大领域精耕细作，各项工作成效显
著。以妈祖文化为精神纽带，为建设高质
量的两岸融合发展示范区贡献了积极力
量，也为提升中华文明传播力和影响力书
写了生动的“妈祖篇章”。

2026年是“十五五”开局之年。祖庙
董事会将继续紧扣世界妈祖文化中心建
设，深挖“立德、行善、大爱”精神内

涵，守正创新、凝心聚力。聚焦文化传
承、两岸融通、国际传播、景区提质、慈
善践行、队伍建设，以妈祖文化推动中华
优秀传统文化创造性转化、创新性发展，
为两岸融合发展示范区注入文化动能，谱
写妈祖文化传承传播新篇章。

湄洲管委会相关负责人表示，祖庙
过去一年各项工作成效显著。新的一
年，希望祖庙董事会继续扛起祖庭责任，
聚焦文化传承、大爱践行与品牌传播，弘
扬妈祖文化、凝聚华人力量，持续提升世
界妈祖文化中心核心区的品牌影响力，

助力两岸融合发展。
中华妈祖文化交流协会相关负责人

表示，过去一年，祖庙董事会坚守初
心，深耕妈祖文化传承、拓展海内外文
化交流，各项工作实现了新进展、新突
破。新的一年，希望祖庙董事会把握发
展新机遇，在深化两岸融合、推动“一
带一路”民心相通、助力文化建设上再
创新佳绩。

湄洲妈祖祖庙董事会还审议并表决通
过董事增补议案，选举胡毅雄、曾亚通、
林东村为新任董事。

本报讯 （全 媒 体 记 者
蔡蕊 通讯员 林力轩 文/
图）3月中旬，《湄洲圣境》捐赠

仪式在湄洲妈祖祖庙天后宫举行。中国美协会员、河北
美术学院教授荣震瀚向祖庙捐赠中国画作品《湄洲圣
境》，湄洲妈祖祖庙董事会董事长林金赞为荣震瀚颁发捐
赠证书，并赠送交流纪念品，感谢他对推动妈祖文化工作
的支持。

《湄洲圣境》长3米、宽1.56米，画面宏阔、色彩丰富，
以艺术表现手法，既展现了湄洲岛上葱郁繁盛的草木生
机，也呈现出碧海蓝天中湄洲妈祖祖庙建筑群的壮阔与
瑰丽（如图）。

谈及创作初心，荣震瀚表示，他来湄洲岛祈福时听闻
了许多关于妈祖的动人传说，由此对妈祖文化和湄洲岛产
生了浓厚的兴趣。这份兴趣，慢慢转化为落笔创作的念
头。他先后前往湄洲妈祖祖庙、鹅尾神石园等地采风写
生，看着眼前兼具神圣气韵与灵秀风光的海岛，用画笔定
格湄洲圣境的想法愈发清晰。他将这一想法与朋友分享，
得到了大家的鼓励与支持，让他潜心创作的干劲更足了。
凭借此前多次写生积累的经验，再辅以大量实地拍摄的影
像素材，《湄洲圣境》这幅作品在他的笔下渐渐成型。

据悉，荣震瀚，又名荣力，长期深耕中国画创作与研
究，作品多次入选全国性专业美术大展。

我和妈祖
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丹青绘圣境

共植同心林 畅叙妈祖情
台湾交流团赴湄洲寻根谒祖

彰化玉意宫组团赴祖庙谒祖

锚定新目标 贡献新力量
湄洲妈祖祖庙董事会第七届第四次会员代表大会举行
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爸爸出差回来，给我带了一个神奇的水杯。它会变魔
术，只要水温一变，杯身的颜色就跟着换，像一位懂温度的
魔法师。这个水杯成了我离不开的贴心小伙伴。

水杯是圆柱形的，大小刚好，我握着正合适。双层设计
不烫手，杯盖上还有一个软软的硅胶提手，方便挂在书包
上。杯身上印着微笑的粉色小兔子，周围点缀着几颗小小
的白色爱心。平时它是淡淡的粉色，倒入热水就变成鲜艳
的玫红色，小兔子的耳朵还会发亮，像藏了两颗小星星，悄
悄提醒我“小心烫哦”。倒入冷水，它就变成浅浅的蓝色，小
兔子的眼睛眨呀眨，好像在说“真清凉”。

这个水杯让我爱上了喝水。早上妈妈装上温水，水杯
变成温柔的粉色，我喝着水，一整天都活力满满。课间，同
学们都围过来看，有的轻轻触摸杯身，有的好奇地问：“它为
什么会变色呀？”这时，我就会骄傲地向大家介绍：“这是感
温材质哦，水温不同，颜色就不一样。”

有一次，同学不小心洒了热水，水杯立刻变成深红色，
还“嘀嘀嘀”地发出提醒声。我刚要伸手去拿，赶紧缩了回
来，这才没被烫伤。

现在我每天都会用软布把它擦得干干净净。它陪着我
上课记笔记、课间做游戏；每当我取得小进步时，总觉得杯
身上的小兔子也在咧嘴笑。它不仅是个实用的水杯，更藏
着许多快乐的回忆。我真喜欢这个“魔术师”水杯！

我总爱坐在码头的石阶上，看归航渔船
的帆扬起来，像一群追逐阳光的海鸟。奶奶
的帆布包里，总装着我一路捡来的海螺。她
说，这些带着花纹的小东西里，藏着大海的
悄悄话。

去年春季，镇上的技术员来村里指导我
们进行水质监测。奶奶起初摆手拒绝：“我们
一辈子捕鱼，水质好不好，一眼就看得出来。”
可当技术员用试纸测出近海海水的细微变
化，又教我们用小程序记录数据时，奶奶盯着
屏幕认真端详：“这小东西，比凭经验还准。”
后来，她成了村里的“监测员”，常常带着我去
采集水样。晨曦中，那只塑料桶随着我们的
脚步晃动，桶身闪烁着细碎的金光。

暑假期间，我跟着姑姑学做海鲜直播。
她不再像以往那样焦虑地等待收购商，而是
通过镜头展示刚捕捞的海鲜。手机屏幕上
跳动的订单数量，比码头的波浪还要活跃。
姑姑教我调美颜灯，我帮她回复网友的提
问，海风里飘着新学的“直播术语”。远处的
潮汐发电机轻快地旋转，叶片切割着阳光。
姑姑感慨道：“这是大海在给咱们送电呢。”

上个月，村里办了个“海洋小课堂”。我
领着城里的同学去滩涂，教他们认滩涂鱼的
脚印，看科研队布下的监测设备。有人问：

“这些铁盒子，听得懂海浪说话吗？”那一刻
我忽然懂了，奶奶说的“悄悄话”，原来可以
用科技翻译给所有人听。

暮色漫过码头，奶奶牵着我的手踏上归
途。她的帆布包沉甸甸的，装着新捡的海螺。

归航的帆影渐渐模糊，唯有灯塔的光芒
在波峰间闪烁。我想，这片海域的故事，既
需要以传统的方式慢慢讲述，也需要借科技
的光亮广为传播。而我，愿成为那个既听得
懂海螺低语、又懂得用科技导航的人，带着
家乡的帆影，驶向更温暖的阳光。

指导教师王春英评语：作者以细腻笔
触，透过沿海女孩的视角，选取“水质监测”

“海鲜直播”“海洋小课堂”三个片段，生动呈
现家乡渔村的变迁。

一个宁静的午后，我路过一家培训机构，透过玻璃，看
见屋里坐着一群大哥哥大姐姐，他们手拿毛笔在写字，桌面
上放着一幅幅充满韵味的作品。我看得入迷，随之对书法
产生了兴趣，于是让妈妈送我进了书法班。

犹记得那日，阳光透过叶缝映在泛黄的宣纸上。我尝
试着手执毛笔，轻蘸墨水，一笔一画，无比认真，空气中也弥
漫着淡淡墨香。上过几次课后，老师们都夸我写得好。我
有点儿骄傲了，渐渐不当回事，连书法作业也开始偷懒。

现实却不留情，给了我当头一棒：“你这字退步了啊”
“这笔写得不准确”“作业又没认真写”……老师、家长的一
句句话让我抿紧了嘴唇。这些话犹如一颗颗石子，激起我
心中那潭湖水的涟漪。

终于，我忍不住对妈妈说：“我不想学了，老师最近总说
我写得不好，太累了！”可妈妈却严肃地反问我：“当初是你
主动要学的，你想想自己有认真学过吗？”

那晚，我沉思后，提起笔，认认真真地写下了一幅《陋室
铭》。第二天交作品时，老师夸我进步许多。这也让我找回
信心，再无偷懒，每天练习。每一撇每一捺，都饱含我对书
法的热爱。

“兴趣是最好的老师，成功的秘诀在于兴趣。”热爱，让
我以笔为友，以墨为伴，领书法之道。

白色的“糖果”会咬人，彩色的“花朵”藏
着毒。一旦触碰，就危险喽，它会缠住青春的
脚步。

——题记

周三下午的网课，屏幕上显示着“禁毒小
课堂”几个大字，旁边还坐了一位穿警服的叔
叔。“大家好！我是张警官，今天给大家讲讲禁
毒知识。”他的话音刚落，一张图片便跳了出
来：五颜六色的药丸，像极了过年时吃的糖球。

“这不是糖吗？”我忍不住对着麦克风小声
说。张警官笑了：“这叫‘跳跳糖’，是伪装的毒
品，吃了会让人发疯。还有白粉、‘巧克力’，这
些都是毒品。就像蛀虫啃食大树一样，毒品会
偷走你的健康，撕碎你的家庭……”

张警官又点开一张图片，罂粟花红得像在
滴血，可配文却让人心头一冷：“美丽的花，结出
害人的果。危险，别碰我，我有毒！”接着，播放
的短视频里，一个曾经阳光的叔叔，吸毒3年后
变得面黄肌瘦，眼神暗淡，从工程师沦为流浪
汉。那些痛苦的表情像针一样扎进我的心里。

老师让我们每人写一句禁毒宣言。我拿出
笔，笔尖在纸上顿了顿，写下：毒品就是毒蛇，碰
了就难躲。老师念着大家写的纸条，严肃地说：

“同学们，梁启超说过‘少年智则国智，少年强则
国强’。咱们要懂家国情怀，有国才有家。这是
新时代赋予我们的责任与担当。我们要多学禁
毒知识，多提醒身边人远离毒品。”

上完网课后，我的心情久久不能平静，那
些关于毒品危害的画面在脑海中挥之不去。
我们的青春那么美好，怎能容许毒品来捣乱？
我立即找来蜡笔，在硬纸板上画了个大大的骷
髅头，心里默念着：一定要把毒品的可怕之处
画出来。旁边写上：危险！毒品=毒药，碰它就
是害自己。我小心翼翼地捧着这张宣传漫画，
踮起脚尖，把它贴在了学校的宣传栏里，心里
暗暗想着一定要让更多同学看到。

这时，阳光照在我的纸板上，那些歪歪扭
扭的字，好像活了过来，和我一起喊着：“对毒
品说不，我们能做到！”原来，家国的种子早已
在心中埋下，正破土生长。

指导教师黄赛琴评语：作文以“危险”贯穿
始终，题记与宣传画首尾呼应，代入感强，细节
鲜活，情感真挚，字里行间满是对生命的敬畏。

危险！危险！
□郑思颖（五年级）

春天来了，湛蓝的天空中有无数
朵洁白的云朵，小鸟在空中自由自在
地飞翔。它们一会儿躲进浓密的大树
里，一会儿突然蹿出来，就像在和太阳
公公一起玩躲猫猫呢！

小丽走出房间，发现到处绿意盎
然、生机勃勃。走着走着，她看见草地

上有一只小燕子好像受伤了。小丽二
话不说，急忙跑进房子里拿来了笼子和
绷带。她蹲下身子，先用绷带把小燕子
受伤的位置包了起来。接着，小心翼翼
地把小燕子放进了笼子。然后，她把笼
子提回家，挂在了门前的小树上。最
后，她又给小燕子投喂了水和食物。过

了一小会，一只大燕子飞来了，它停在
笼子外看着同伴，却无能为力。

小丽看见这一幕，好像明白了什
么。过了几天，小燕子的伤好了，小丽
就把小燕子放了出来。小燕子对着小
丽叽叽喳喳地叫，好像在说：“小丽，你
真是个爱护动物的孩子。”

帆影里的成长
□林嘉琪（六年级）

爱护小动物 □林稚然（二年级）

会变色的水杯
□黄语诺（四年级）

我学会了书法
□林可（四年级）

郑倩郑倩 作作


