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城厢区坚持宣教润心、服务暖心、
机制固本，破旧俗、树新风、优服务、固
长效，持续培育文明婚恋、适龄优生、家
庭和睦的良好社会风尚，构建良性健康
婚育生态。

为倡导适龄婚育、优生优育理念，推动文明婚育新风润
泽千家万户，全力打造“和美莆田、共同富裕”首善之区，城
厢区立足群众真实需求，统筹计生协会、工会、妇联、卫健、
团委、农业农村等多部门力量，以观念铸魂、服务暖心、机制
固本，同向发力，深耕适龄婚育、优生优育、夫妻共育的文明
沃土，让新型婚育文化走出展板、走进街巷、浸润万家，绘就
生育友好、家庭和睦新图景。

宣教润心宣教润心 文明新风吹遍街巷文明新风吹遍街巷
不久前，一场千人相亲公益大集在绶溪公园举办，青年

们漫步林荫、闲谈相知，在花香树影间以志趣交心、以真心
相逢。城厢区将婚育新风融进游园赏景的闲逸氛围里。今
年 6月，城厢区在绶溪公园明德书院落地省级婚育新风阵
地，依托公园人流密集、环境亲民的优势，构建“文化育人、
专业服务、休闲传风”三位一体模式。阵地摒弃传统宣传栏
的刻板形式，将优生科普、简约婚俗标语融入步道、亭台景

观，同步配套公益红娘志愿服务，为单身青年搭建免费安全
的交友平台。市民漫步赏景之时，便能潜移默化地接受新
型婚育文化的熏陶。

观念是行动的先导。陈旧婚育思维根深蒂固，移风易
俗绝非一日之功。休闲空间变身宣传阵地，沉浸式场景方
能润物无声。

城厢区计生协会常务专职副会长胡宏介绍，该区摒弃
照本宣科式的单向说教，坚持线上线下同频、节点阵地联
动、本土文艺赋能，搭建起全域覆盖、全龄适配的婚育宣传
矩阵，把理性纯粹、简约文明的婚恋生育理念，融入群众的
烟火日常。

今年“5·29会员活动日”，区计生协会走进力奴鞋业，打
造“宣讲+文艺+互动问答”立体活动：“厢音・青言”宣讲队
面对面科普优生知识，三句半《喜树新风》、莆仙赞句《婚育
雅赞》以诙谐唱词娓娓道来抵制高价彩礼的道理，200余名
产业工人在欢声笑语中读懂了婚事简办、科学育儿的内
涵。今年“七夕”，万达广场上演小品《礼金之争》，将彩礼攀
比引发的家庭矛盾搬上舞台，志愿者同步分发移风易俗倡
议书，直击婚嫁陋习痛点，引发在场市民的深度共鸣。

面向企业职工，城厢区常态化开展婚恋交友配套宣讲，
在“厢遇良缘”系列交友活动中设置文明婚俗签名环节。钟
潭营地６小时青年恋综、初夏盲盒交友专场，引导青年以心
灵契合、兴趣同频择偶。

针对乡村、社区群体，“厢知暖万家”巾帼宣讲队走进圳
湖、万辉、筱塘等社区，开设女性健康、家风家教沙龙，千余
名妇女群众在交流中读懂男女平等、夫妻共育的家庭真谛。

线下宣讲分众施策，线上传播则延伸宣传触角，打破场
地与时段束缚，实现全域全天候覆盖。线上宣传适配青年
传播习惯，短视频、公益短片持续上新，依托微信公众号、居
民社群推送轻量化科普内容，让婚育新风直达千家万户。

服务暖心服务暖心 婚育温情守护万家婚育温情守护万家
8月底，几对新人凭婚前孕前医学检查免费服务券，在

城厢区妇幼保健所婚前医学检查中心一站式完成20余项免
费检查。一对新人表示，他们在街道便民服务点办理业务
时看到了婚前孕前免费服务券的宣传，便过来参与。

记者看到，红色服务券双面承载双重功能：一面清晰标
注免费检查项目与就诊路线，另一面印刻优生科普、婚事简
办标语，并附带移风易俗倡议书二维码。

今年 7月中旬，城厢区在全市率先推出“婚前孕前医学
检查免费服务券”，在市政务服务中心、各街道便民服务点、
社区卫生服务中心、乡镇卫生院等地广泛宣传，将健康服务
和文明理念送到群众身边。

理念引导重在入心，民生帮扶重在落地。城厢区打通
婚、孕、育、家全周期服务链条，把免费健康保障、公益交友
平台、婚姻家庭疏导结合起来，用实打实的惠民举措消解适
龄青年婚恋和生育的顾虑，让生育友好不再是一句口号。

婚育健康服务先行。城厢区在市政务服务中心设立专
属婚孕检服务窗口，妇幼医护人员常态化驻点值守，婚姻登
记、免费婚检、孕前筛查实现“一窗通办、闭环服务”。新人
领证无须多跑腿，一站式完成登记建档、健康筛查，艾梅乙
筛查、免费叶酸发放全覆盖，婚检档案与孕期保健档案互通

共享，从源头降低出生缺陷风险。同时打破户籍壁垒，推行
婚孕检跨区通办，常住流动人口、跨户籍新人同等享受全套
免费优生服务，政策红利不分地域、不落一人。

妇幼全周期守护持续加码，婚前、孕前、孕期、产后、儿
童保健连贯服务体系平稳运转，高危孕产妇、儿童专项随访
常态化开展，持续筑牢优生优育健康底线。

针对青年社交面窄、交友难的痛点，多部门联动搭建公
益交友载体。团区委、总工会、妇联联合打造“四季恋歌・

缘起福见”“厢遇良缘”长效交友品牌，在钟潭营地、企业园
区、社区广场轮番开展联谊活动。圳湖社区创新打造公益
相亲角，实行线下信息展示、线上社群管理双轨模式，免费
提供交友信息登记、沟通对接服务，补齐基层单身青年交友
渠道短板。

城厢区常态化开展家庭健康公益讲座，依托社区、亲子
小屋等阵地面向广大家庭普及科学备孕、科学育儿、夫妻共
担家庭责任的理念，并组建婚育新风志愿小队，进村入户开
展政策宣讲、民情收集，当好联系群众的桥梁纽带。

家庭文明培育同步跟进，区妇联常态化开展“最美家
庭”“和美家庭”评选，获奖家庭现场分享勤俭持家、婚事简
办、男女平等的家风故事，以身边榜样带动身边人。

一系列便民服务串联起婚恋生育全流程，破解交友难、
备孕繁、育儿忧等多重民生痛点。

机制固本机制固本 文明善治久久为功文明善治久久为功
“婚嫁新风要弘扬，高价彩礼须抵制……”走进下黄社

区，各楼栋宣传栏的新版居民公约规整张贴。社区将婚嫁
新风列为重点条款，常态化提醒居民自觉践行简办理念，婚
事新办案例逐年递增，基层自治成效清晰可见。

单点社区的实践成效，为全域推进基层移风易俗提供
了样本。区农业农村局指导各村（社区）依托村民议事会、
居民代表大会修订村规民约、居民公约，将抵制高价彩礼、
倡导简办婚嫁、优生优育等内容写入自治准则，让文明婚育
成为群众自我约束、共同遵守的行为规范。灵川镇 15个行
政村全部配齐标准化红白理事会，实行“一村一策”，明确婚
嫁酒席桌数、礼金上限，大力推广小型家庭婚礼、简约集体
婚礼，革除大操大办、互相攀比的旧习。

唯有健全协同共治、基层自治、家事联调的长效机制，
才能让文明婚育新风持续扎根基层、长久传承。城厢区统
筹区级职能部门、镇村基层组织、社会志愿力量，构建多维
度、多层次保障体系，以制度约束、多方联动、基层自治筑牢
婚育友好发展根基。

家事矛盾调解机制持续深化，“暖家・联调”平台织密
婚姻家庭防护网。区妇联联动法院、司法所、心理咨询师、
巾帼志愿者组建专业调解队伍，开通线上线下双向调解渠
道，针对高额彩礼纠纷、生育观念分歧、夫妻情感裂痕等常
见家事矛盾开展疏导。婚姻登记处标准化建成婚姻家庭辅
导室，组建社工、心理咨询师、法律志愿者等专职队伍，为新
婚夫妇开展婚前责任教育，向离婚冷静期群众提供家事调
解与心理疏导，有效化解冲动型婚姻矛盾。

婚育之事，关乎万家幸福、社会长远。城厢区以系统思
维破解当代婚育生态失衡难题，不搞一刀切、不做表面文
章，兼顾传统温情与时代需求，平衡群众现实诉求与文明新
风导向，以和睦小家之美汇聚民生和谐，书写生育友好、文
明向善的城厢新篇章。

“新”风化雨润民心
——城厢区全方位打造新时代婚育治理样板

□全媒体记者 林晓玲 通讯员 许文泉 文/图

城厢区开展常态化宣传，把婚育新风送到群众身边。城厢区以群众喜闻乐见的文艺形式宣传婚育新风。
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社会经纬

●●成年人的研学之旅成年人的研学之旅

●拒之门外

●旁观者

●多类医保骗保套路曝光

●请“官”照

●网红碳板跑鞋，为啥不能日常穿？

●木已成舟
●莫把便民平台当“擂台”
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