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“发展是实现人民幸福的关键。”
2021年9月21日，面对全球发展事业何去何从的时代

之问，习近平主席在联合国舞台上郑重提出全球发展倡议。
5年来，在习近平主席引领推动下，全球发展倡议从中

国主张扩大到国际共识，从合作理念落地为丰富实践。在
中亚草原、在非洲大陆、在拉美雨林、在太平洋岛国……共
同发展的种子生根发芽，茁壮成长。

“各国一起发展才是真发展，大家共同富裕才是真富
裕。”变乱交织的世界中，全球发展倡议开辟出一条通往共
同繁荣的人间正道，描绘着一幅幅共同发展的时代画卷。

■中国理念深入人心
“坚持发展优先，开创共同繁荣的前景。”“金砖国家

要做促进创新发展的先锋。”中国元首外交又一个繁忙
季，习近平主席接连在2026年上海合作组织峰会、金砖国
家领导人第十八次会晤两场世界瞩目的国际会议上，为共
同发展、合作发展凝心聚力。

“习近平主席提出的一系列重大全球倡议，有助于整
个世界共同应对迫切的挑战和问题。”吉尔吉斯斯坦总统
扎帕罗夫深有感触。

“坚持发展优先”“坚持以人民为中心”“坚持普惠包
容”“坚持创新驱动”“坚持人与自然和谐共生”“坚持行动
导向”——5年前，习近平主席提出全球发展倡议，以六个

“坚持”系统阐释发展的关键问题。这一深深植根于中国
发展实践的倡议，为加快落实联合国 2030年可持续发展
议程注入强大信心和动力。

“感谢习近平主席提出的全球发展倡议。”肯尼亚驻华
大使贝特说，全球发展倡议倡导合作而非对抗，倡导共同
繁荣而非恶性竞争，为广大发展中国家带来新的希望。

5年间，凝聚共识、汇聚合力，“发展”理念深入人心。
“发展是解决一切问题的总钥匙。”从上合组织峰会到

金砖会晤，从中非合作论坛到二十国集团峰会，习近平主
席在多边场合持续推动落实全球发展倡议，呼吁“打造人
人重视发展、各国共谋合作的政治共识”。

“合作才能办成大事，办成好事，办成长久之事。”
习近平主席亲自主持全球发展高层对话会，宣布支持全
球南方合作八项举措，在众多国际场合为各国携手合作
落实联合国发展议程鼓与呼，不断汇聚共同发展的合力。

9月13日，习近平主席在金砖国家领导人第十八次会
晤第二阶段会议上说，中方提出全球发展倡议 5年来，已
经同各方共同开展 2000多个合作项目，培训各类人才超
过20万名，惠及120多个国家的人民。

目前，130多个国家和国际组织支持全球发展倡议
并参与合作，近 100个国家、国际和地区组织同中方签
署倡议合作文件，“全球发展倡议之友小组”已扩员至
88国……国际社会用实实在在的行动证明：中国倡导
的发展优先、合作共赢的理念深入人心，广获认同。

《哈萨克斯坦实业报》总编辑谢里克·科尔茹姆巴耶夫
说，习近平主席富有远见，“全球发展倡议提出 5年来，丰
硕的成果不仅体现在合作机制和项目的规模上，更体现在
积极推动国际社会重新将发展置于全球议程中心位置”。

5年间，中国理念启迪世界，时代价值愈发凸显。
“只有各国人民都过上好日子，繁荣才能持久，安全才

有保障，人权才有基础。”习近平主席着眼人类共同福祉，
不断推动构建全球发展命运共同体。

“在世界日益被地缘政治冲突、经济竞争和接连不断
的危机事件裹挟之际，全球发展倡议传递出一个重要信
息：发展不应被忽略，而应继续成为国际社会共同关注的

优先事项。”埃及前总理埃萨姆·谢拉夫说，“推动发展就是
推动稳定、和平与未来。”

从亚洲到非洲，从拉美到中东，全球发展倡议成果涉
及减贫、粮食安全、公共卫生、发展筹资、绿色转型、数字经
济和互联互通等诸多领域，为众多国家的人民带来实实在
在的福祉。

印度尼西亚全球发展研究中心主任韦珍玉说，全球发
展倡议为建立更加公平、包容、更具代表性且以发展为导
向的全球治理作出重要贡献。

吉尔吉斯斯坦世界政治研究所所长舍拉季尔·巴克特
古洛夫说，全球发展倡议是向实现各国发展繁荣迈出的重
要一步，代表了一种全新的人类发展哲学和理念，也是中
国与世界慷慨分享自身发展经验的体现。

■中国行动改变世界
今年8月，中国援助南苏丹打井供水项目移交仪式举

行。建成的 47口水井不仅让当地民众喝上“放心水”，改
善了生活和生产条件，更沁润了发展的希望。

“不断增强民众的幸福感、获得感、安全感”——全球
发展倡议提出 5年来，以鲜明的行动导向，推动一众务实
合作成果从无到有，一批合作项目规模从小到大，一些领
域合作程度由浅入深，为广大发展中国家带来普惠可及的
福祉，为世界特别是全球南方国家带来“看得见、摸得着”
的发展变化。

在蒙古国，太阳能光伏系统供电、供暖，为蒙古包撑起
一方洁净天空；在马达加斯加，中国援建的“鸡蛋路”显著改
善当地农户鸡蛋运输条件，成为当地人心中的“最美公路”；
在几内亚，中国灌溉技术帮助当地民众解决旱季缺水问题，
大幅充实“粮袋子”……一个个项目在世界各地落地生根。

乌兹别克斯坦经济合作协会主席穆赫托尔·乌马罗夫
说，全球发展倡议致力于将发展目标落实为具体项目、融
资安排、技术支撑，众多“小而美、惠民生、见效快”的合作
项目让普通民众切实享受到发展成果。

全球发展倡议的成果，助力全球减贫事业，改善广大
发展中国家人民生活。

菌草技术是习近平主席大力支持的“脱贫利器”。菌
草技术加速推广，成为南南合作的重要项目，目前已惠及
100多个国家和地区，成为造福广大发展中国家人民的“幸
福草”。

从“幸福草”到“中国稻”，中国如今向发展中国家推广了
1000多项农业技术，是联合国粮农组织南南合作框架下资
金援助最多、派出专家最多、开展项目最多的发展中国家。
从助力乍得有望实现稻米自足，到帮助埃塞俄比亚乡村小院
搭建立体养殖循环农业，再到让瑙鲁家庭主妇买到新鲜实惠
的本土生菜，全球发展倡议框架下的互利合作，用点点滴滴、
实实在在的“获得感”，为全球减贫事业添砖加瓦。

“全球发展倡议的突出特点是强调行动和实效。”瑞典
“一带一路”研究所副所长侯赛因·阿斯卡里说，通过落实
全球发展倡议，中国同西亚、非洲、拉美等全球南方地区分
享摆脱贫困、推进现代化的经验。

全球发展倡议的成果，助力各国加速能力建设，促进
全球南方国家共同繁荣。

全球发展倡议提出这5年，正是中国同尼加拉瓜复交
的5年。其间，中国理念在尼加拉瓜正转化为一项项实际
成果：落户尼首都的美洲首家鲁班工坊为当地培训人才，
清洁能源合作项目助力绿色低碳发展，中国制造的大巴车
提供安全便捷公共交通……尼加拉瓜总统奥尔特加表示，
中国为促进世界和平、特别是帮助亚非拉等地区发展中国

家人民共享发展、提高福祉作出重大贡献。
安哥拉“非洲三峡工程”稳步建设，“妈祖”气象智能预

警方案有效改善吉布提“看天吃饭”的困境，东盟国家能源
转型发展合作研修班为柬埔寨、老挝、缅甸、泰国等国家培
养人才……聚焦发展中国家面临的棘手难题，中国推动全
球南方合作持续深化，赋能可持续发展。

沙特阿拉伯利雅得政治和战略研究中心研究员阿卜杜
勒·阿齐兹·沙巴尼说，从经贸、能源、矿产、农业到绿色经
济、数字服务、智能制造，全球发展倡议对发展中国家最大
的帮助，不是简单提供资金，而是把资金、技术、经验和能力
建设结合起来，让这些国家能够逐步形成自己的发展能力。

■中国方案联通未来
如今，距离联合国2030年可持续发展目标期限不足5

年，而地缘冲突加剧、经济增长放缓、南北发展不平衡、数
字鸿沟不断拉大等因素对实现这一目标形成严重阻力。

严峻形势下，各国如何把握新机遇、应对新挑战，是国
际社会共同关注的问题。

“人工智能是世界经济增长的新引擎和新旧动能转换
的加速器”——从上合组织到金砖合作机制，面对新一轮
科技革命和产业变革加速突破，习近平主席心系创新发
展，主张“弥合数字和智能鸿沟，让技术革命和发展成果惠
及各国人民”。

老挝万象，皮瓦中学，中国企业捐建的科技教室里，
3D打印机、机械狗等高科技设备激发师生浓厚的探索兴
趣。这样的科技教室，还走进巴布亚新几内亚、马来西亚、
多哥等多国校园，赋能当地数字能力建设。

着眼新兴技术带来的历史性机遇，推动中国与世界共
享创新发展成果，习近平主席提出一系列政策主张——从
同 28个国家共同发起成立世界人工智能合作组织、提出
未来 5年面向发展中国家提供 5000个人工智能专题研修
培训名额，到面向东盟、阿盟、非盟、拉共体、上合组织、金
砖国家建设国际人工智能应用合作中心，从推动气象智能
预警方案“妈祖”在 30个国家落地应用，到提出金砖国家
人工智能赋能新型工业化倡议……

加纳智库非中政策咨询中心执行主任保罗·弗林蓬留
意到，全球发展倡议的合作领域正从传统基础设施拓展至
人工智能、数字技术、绿色创新等。

阿塞拜疆中国倡议、发展和文化研究中心主任埃
明·加西莫夫也认为，全球发展倡议的实践正在呈现新
趋势——“将发展议程与新技术革命结合起来”。

联合国将于2027年9月启动2030年后全球发展议程
制定进程。世界期待，全球发展倡议能加强政策准备和沟
通协调，确保新的发展议程更好反映全球南方的普遍诉求。

古巴国际政治研究中心学者爱德华多·雷加拉多说，
全球发展倡议支持每个国家拥有选择自身现代化道路的
不可剥夺的权利，将全球南方国家的观点和诉求纳入国际
机制，从而推动国际体系向更加公平、公正和多极化的方
向发展。

马来西亚智库亚太“一带一路”共策会主席翁诗杰说，
全球发展倡议体现了中国维护多边主义的承诺和决心，未
来在全球不确定性增加的背景下，有望发挥稳定作用。

发展没有止境，合作创造未来。站在新起点上，中国
将继续高擎发展旗帜，以互利合作的笃行，穿越动荡变革
的迷雾，向着构建人类命运共同体的宏伟目标稳步前行。
这条通往共同繁荣的人间正道，必将越走越宽广。

新华社记者 乔继红 邓茜 张代蕾
新华社北京9月20日电

新华社东京9月20日电 （记者 陈泽安 蓝建中）日本
总务省 20日公布的人口推算数据显示，截至 9月 15日，日本
65岁以上高龄者数量约为3624万人，约占总人口29.6%，占比
创下历史新高。

数据显示，日本65岁以上高龄者人数比前一年增加约2万
人。按性别划分，65岁以上高龄者中，男性约有1571万人，女
性约有2054万人。按年龄层划分，70岁以上高龄者约有2911
万人，75岁以上约有2168万人，80岁以上约有1288万人。

数据还显示，2025年，日本 65岁以上高龄者就业人数约
为943万人，连续22年增加；65岁以上就业者占总就业人口的
比例约为13.8%，创历史新高。从行业来看，从事批发零售业
的高龄者人数最多，约为131万人。

日本的人口老龄化程度近年来日益加深。据日本国立社
会保障和人口问题研究所预测，到 2040年，随着日本第二次
生育高峰期（1971年至1974年）出生的一代人年龄超过65岁，
日本65岁以上高龄者占人口总数比例将升至34.8%。

新华社华盛顿 9月 19日电 （记者 杨伶 熊茂伶）
美国总统特朗普 19日在社交媒体发文称，他将组建一支

“人工智能部队”。
特朗普说，为组建“人工智能部队”，他将在不久后任命

一名人工智能事务“总管”。他称，人工智能代表着下一场
工业革命或互联网浪潮，其规模和影响力将更大，甚至可能
占到美国国内生产总值的25%。

特朗普还在帖文中抨击激进的民主党人“企图摧毁人
工智能”，称“我们绝不会以任何方式阻碍或扼杀这个令人
瞩目的产业发展。相反，我们要珍视它、扶持它，并守护它
的成长”。他同时表示，美国将借现有的刑事与民事司法体
系，严惩人工智能相关不法行为。

新华社德黑兰9月19日报道 （记者 霍丹彤）伊朗最
高国家安全委员会秘书穆赫辛·雷扎伊 19日表示，卡塔尔
作为调解方已向美国方面转达伊朗的谈判条件，正等待美
国总统特朗普的回应。

雷扎伊接受卡塔尔半岛电视台采访时表示，伊朗提出
的谈判条件是美国结束所有针对伊朗的战事、解冻被冻结
的伊朗资产并结束海上封锁。他表示，伊朗继续同调解方
卡塔尔和巴基斯坦磋商，卡塔尔已将谈判条件转达给美方。

雷扎伊说，伊朗尚未决定退出《不扩散核武器条约》，
“此事取决于华盛顿的行为”。

特朗普 14日在社交媒体发布多条帖文为其对伊朗政
策辩护。特朗普称对与伊朗谈判持“开放”态度，并称美
方在霍尔木兹海峡帮助石油运输，各国应对美进行“护航
补偿”。

伊朗称仍在通过调解方
向美方传递谈判条件

新华社莫斯科9月20日电 俄罗斯官员20日说，首都
莫斯科市和莫斯科州当天遭无人机袭击，共造成2人死亡、
5人受伤。莫斯科炼油厂在袭击中遭破坏。

莫斯科市市长索比亚宁当天在社交媒体上说，自19日
以来共击落 1600多架无人机，其中 450架是在逼近莫斯科
时被击落的。数架无人机击中莫斯科炼油厂，还有一架击
中一栋居民楼，未造成人员死亡。袭击“蓄谋已久，意在破
坏选举”。

莫斯科州州长沃罗比约夫在社交媒体上说，该州当天
凌晨遭无人机袭击，造成2人死亡、5人受伤，伤者包括两名
儿童。该州拉缅斯科耶区一栋 21层建筑的屋顶在袭击中
起火，400名居民被迫疏散。

俄罗斯第九届国家杜马（议会下院）选举 18日至 20日
举行，这是俄罗斯自2022年对乌克兰开展特别军事行动以
来，首次举行全国性议会选举。

俄首都莫斯科等地
遭 无 人 机 袭 击

为了共同繁荣的梦想
——习近平主席引领全球发展倡议造福世界

日本65岁以上高龄者
占比创历史新高

特朗普称将组建一支
“人工智能部队”

慢 性 压 力 或 通 过
“隐性炎症”损害心脏

据新华社伦敦9月19日电 （记者 张家伟）英国帝国
理工学院发布的一项最新研究结果显示，与人们社会经济
状况和生活方式相关的慢性炎症，可能是长期压力影响心
脏健康的一条重要途径。这种炎症与心脏结构的不利变化
有关，同时与心脏病发作和中风风险升高相关。

来自帝国理工学院等机构的研究人员分析了英国生物
样本库近 48万名英国成年人的数据，利用一种名为GlycA
的血液标志物衡量慢性炎症，并结合心脏影像和遗传数据
进行分析。

结果显示，与炎症水平最低的人群（后20%）相比，炎症
水平最高的人群（前20%）发生主要不良心血管事件的风险
要高出43%。此外，较高炎症水平与心室容积减小、心壁相
对增厚以及心脏舒张功能受损等变化相关，这些变化可能
在明显症状出现的多年前就已发生。

研究还发现，较高的炎症水平与社会经济不利状况和
心理困扰密切相关，也与吸烟和体脂过多等更为公认的风
险因素密切相关。同时，遗传因素也可能影响个体由这些
环境和生活方式因素诱发的炎症反应。

研究人员表示，这表明日常生活压力可能会通过慢性
炎症影响心脏健康。帝国理工学院教授德克兰·奥里甘
说，令人意外的是，除吸烟和缺乏运动等已知风险因素
外，社会因素和心理健康状况与炎症及心脏损伤之间也存
在很强关联。

9 月 19 日，
在西班牙马德
里，大熊猫“茱
萸”享用生日蛋
糕。当日，西班
牙马德里动物
园举办系列活
动，为旅西大熊
猫“金喜”和“茱
萸”庆祝六岁生
日，不少当地居
民和游客专程
前来，共同为大
熊猫庆生。
新华社记者
程敏 摄


