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专题

——解码莆田独特传统文化赋能城市高质量发展

让世界看见莆田“年”

本版撰文：全媒体记者 朱金山 李霞 郭珊珊 蔡蕊
本版摄影：全媒体记者 陈斌

嘉宾圆桌J iabinyuanzhuo

2月13日上午，“让世界看见莆田‘年’——解
码莆田独特传统文化赋能城市高质量发展”新闻
访谈在湄洲日报社融媒体中心举行。此次活动由

市委宣传部、市社科联主办，湄洲日报社承办，旨
在深入学习贯彻习近平文化思想，深度解码莆田
年俗文化基因，共议做好“挖掘”“转化”“赋能”文

章，共探民俗文化赋能城市高质量发展的新路径，
为实现“和美莆田、共同富裕”新愿景汇聚智慧、增
添动能。
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“莆田特色年俗缘何特色？”市群
众艺术馆馆长、市非遗保护中心主任
宋国平剖析了莆田年俗的独特性成
因。他说，莆田特色年俗主要集中在

“做大岁”和元宵习俗两大方面，其独
特气质的形成，离不开多重关键因素
的滋养。

“独特的地理环境是年俗孕育的
天然土壤。”他介绍，莆田母亲河木兰
溪地处东南沿海、由高山入海，其独
特的河道走向造就了独立的地理单
元，形成“三面环山、一面朝海”的格
局，为莆田特色年俗的留存与延续提
供了有利条件。

他说，深厚的历史文化积淀则为
年俗注入了精神内核。莆田年俗根
植于中原文化，又深度融合闽越古
风，历经抗倭斗争的淬炼，进一步重
塑了年俗文化的形态。其中，元宵习
俗与抗倭历史联系尤为紧密，诸多元
宵仪式都承载着铭记抗倭岁月、传承

先辈风骨的使命，慢慢沉淀成如今独
具一格的元宵风貌。

他认为，独特的地方特质与族群
禀赋，为年俗的代代相传筑牢了根
基。莆田人素来注重节气、敬畏天地
与海洋，衍生出丰富多样的民间信
仰；历史上莆田曾涌现 2482名进士，

科举、宗教等领域名人辈出。丰厚的
人文积淀，为年俗文化的保护与传承
提供了坚实支撑。

谈及如何让莆田年俗文化真正
赋能城市发展，宋国平给出了五点建
议：树立强烈的资源意识，引导全社
会共同认识到特色年俗文化是莆田
的宝贵财富，凝聚起保护与发展的广
泛共识；坚守传承初心，原汁原味留
存那些兼具仪式感与古风底蕴的民
俗，守住年俗本真与乡愁底色；推动
年俗特色与城市发展深度融合，着力
打造特色文旅 IP，让年俗成为彰显莆
田气质的鲜明标识；强化活动传承力
度，积极举办各类特色活动，让年俗
文化真正活起来、传下去；做好教育
与传播工作，推动年俗文化走进校
园、走进群众，讲好莆田年俗故事，厚
植文化自信，让年俗文化真
正成为赋能城市高质量发
展的新动力。

“莆田元宵有着‘十里不同风，一
村一习俗’的鲜明特色，形成了重传
承、融山海、强凝聚、祈祥瑞、勇拼搏
的独特村落文化内核。”莆田学院妈
祖文化数智实验室主任、教务处处长
陈祖芬聚焦莆田元宵民俗，阐述村落
文化特色。

“莆田元宵节最看重的是传承，
处处留存着中原先民南迁的文化印
记。”陈祖芬说，各村落对元宵民俗的
坚守极具持续性，如江东村围绕始建
于唐代的浦口宫开展活动，芳山村挑
盘担始于明代，枫亭圈灯、皂隶舞的
传承从未中断。这些村落构成了传
统文化的“活态博物馆”，让莆田青少
年在耳濡目染中读懂家乡历史、厚植
乡土情怀，并自觉接过乡土文化的传
承接力棒。

陈祖芬介绍，莆田临
海村落的元宵活动还将海
洋文化深度融入节日内

核：湄洲岛以妈祖金身巡安为重
点，妈祖信俗作为精神纽带，凝聚
着对平安的祈愿；黄瓜岛将摇橹动
作与行酒习俗转化为元宵民俗，尽
显“耕海牧渔”的生活特色；秀屿
区沿海村落、南日岛等地的元宵巡
游，多与妈祖文化相关，将对海洋

的敬畏与探索融入元宵活动。
“各村以元宵活动为核心纽带，

通过乡亲协同的组织模式与全民参
与的仪式布局，凝聚村民情感，构建
起‘一村一家、族群共生’的共同体。”
陈祖芬说，一方面，“福首”作为族群
情感联结者，带领族人通过大规模民
俗展现组织凝聚力；另一方面，元宵
活动中，全村总动员共同参与各项欢
庆，实现真正的“全村一家亲”。

陈祖芬说，莆田元宵以祈祥瑞
为主线，从桔塔、红团等农耕祈
愿，到妈祖巡安的平安祈福，再到
跳火、挑盘担等仪式，人们将对美
好生活的期盼融入民俗细节，实现
生活与仪式的深度相融。同时，“硬
核”民俗彰显莆田人的拼搏精神。
坐刀轿、打铁球、蹈炭火等传承抗
倭记忆，尽显不畏艰险的英雄气
概；南日岛抬轿冲海，更在怒涛中
展现海洋村落的血性与勇气。

“从台下看戏到台上演戏，我以 30
多年的演艺经历见证了家乡文化的传
承。”莆仙戏剧院院长吴清华说，作为我
市唯一的市级国有专业院团，莆仙戏剧
院既承担着非遗保护主责，也是年俗文
化传播与艺术化表达的重要力量。

吴清华介绍，近年来，该院在莆仙
戏传承推广上做了大量工作，精心打造
《海神妈祖》《江梅妃》《御史江春霖》《陈
文龙》《蔡襄》等系列莆仙名人精品剧
目。上个月，国家艺术基金资助项目新
编历史剧《蔡襄》在福州、泉州、厦门等
地市巡演，广受好评，既传播了莆阳文
化与廉洁文化，也进一步为本土题材的
舞台转化积累了成功经验。

“莆仙戏是承载莆田地域情感与集
体记忆的文化瑰宝。”谈及本土资源转
化，吴清华分享了四点经验：深挖元宵
民俗、抗倭历史、妈祖文化、状元文化、
御史文化等本土资源，提炼精神标识；
遵循地方剧种文化基因与艺术特质，深
入研究莆仙戏表演传统程式，完成艺术
转化；激发创作灵感和创造力，让文艺
创作回归艺术规律，尊重规律创造，提
升舞台质感；争取各级资源扶持，提倡
剧本先行与论证机制，健全艺术指导机
制，提升探索创新的能力。此前推出的

《江梅妃》《海神妈祖》《陈文龙》等剧目
正是这一路径的成功实践。今年，莆仙
戏剧院将继续深挖本土资源，重点创排
《卓晚春》《柯潜》《吴兴斩蛟》等历史名
人题材新剧。

吴清华说，莆仙戏剧院始终坚持守
正创新，计划打造戏曲电影《踏伞行》，
以跨界融合吸引年轻群体；在兴化府历
史文化街区、莆仙戏传习所等地驻场演
出，串联“观景、看戏、美食、非遗、旅拍”
产业链；借助抖音、小红书等社交平台
发布短视频，打造特色话题为文旅赋
能；持续开展“戏曲进校园”及海内外文
化交流，拓展受众群体，让“宋元南戏活
化石”在新时代焕发新活力。

“莆田木雕是我们看得见、摸得着
的文化根脉，也是传播莆田民俗文化的
重要载体。建议加大技能人才的培养
力度，让这项非遗技艺一代代传承下
去，让千年技艺成为城市发展的文化底
气。”国家级非遗莆田木雕代表性传承
人、“国家级陈春阳雕塑技能大师工作
室”领办人陈春阳如是说。

陈春阳自幼师从其父陈国华，刻苦
学艺，潜心创作，屡获佳绩。“从选料、开
坯、细雕到打磨、上蜡，每一道工序都容
不得半点浮躁。我们守着传统题材、经
典技法，把莆阳民俗、妈祖文化、新春吉
祥意涵刻进木头，也让莆田年的仪式
感、文化味通过木雕代代相传。”陈春阳
认为，非遗不是博物馆里的标本，而是
能走进日常、连接时代的活态文化。这
些年，他在坚守的同时不断求索，在题
材上贴近当代审美，在工艺上兼顾传统
与实用，在传播上走出作坊、走向大众。

他谈到，莆田木雕的当代传承面临
“危机感”，尤其是人才断层困境。近年
来，他应邀走进我市高校，教大学生学
习雕塑。“传统技艺随年轻人走。”他建
议，人才双轨培育，让技艺有人传承。
在坚持传统师徒制的同时，联动职业院
校开设木雕专业，推进“订单式培养、校

企协同”，把非遗带进课堂、带进校园，
让年轻人看见手艺的价值与前景，让传
承后继有人。

陈春阳说，在传播方面，许多老匠人
专注创作，不懂新媒体，可谓“酒香也怕
巷子深”。年轻人熟悉新技术，他们在学
好技艺的同时，用好网络平台，讲述非遗
故事，更能让莆田木雕走向全国、走向世
界，让世界通过木雕看见莆田、看见中国
非遗。此外，他还建议推动产业跨界融
合，打造非遗工坊、体验街区、研学基地，
把木雕技艺融入莆田年俗活动、城市景
观、文旅线路，让莆田年的文化底蕴通过
木雕可感、可触、可带回家，让非遗成为
城市发展的软实力、新引擎。

“我从小在台湾就接触妈祖文化，
打造《缘起湄洲》的初衷其实是为了宣
传推广妈祖文化。在项目前期调研和
策划中，团队发现莆田有许多吸睛的非
遗和特色民俗，很有冲击力，于是我们
将其融入项目，构建起一站式沉浸式体
验的实景演艺。”妈祖影视城《缘起湄
洲》演艺剧场执行董事林保君说。

今年是林保君来到莆田的第7个年
头。他被“做大岁”独特年俗背后的历
史文化内涵、家国情怀所感动。他说：

“剧场专门创作了《荡寇风云》节目，带
领游客溯源‘做大岁’年俗的由来，了解
白额春联蕴含的文化密码，让年俗文化
可感可及。”

近段时间，《缘起湄洲》实景演艺升
级复演。“新增了非遗巡游闹新春等节
目，提供丰富的 NPC互动体验，用‘非
遗+国潮+科技+历史’的组合拳，塑造有
记忆点、有文化深度的传播爆点。”林保
君介绍，非遗巡游闹新春节目是今年

“满城烟火闹元宵”全新演出内容之一，
以“妈祖巡安”为主线，融入踩高跷、鱼
灯舞等元素，游客跟着巡游队伍沉浸式
体验，仿佛置身于“一村一特色、一乡一
神韵”的闹元宵场景。

林保君说，目前《缘起湄洲》有《渔
家闹喜》《荡寇风云》《大型非遗铁花秀》

等六大核心演绎场景，将舞蹈、马术、特
技等多元艺术与妈祖文化、非遗项目、
两岸民俗风情深度融合，让游客在观演
和参与中深切感受妈祖文化的深厚底
蕴与莆田民俗的独特魅力。同时，推出
20多种莆田特色美食，让游客在舌尖上
解锁莆田年味。

为欢迎游客到莆田过大年，《缘起
湄洲》项目还推出“一票玩两天”模式，
每日精心筹备50余场演出，形成全时段
演艺矩阵，实现“民俗+文旅+文创+美
食+实景演艺”的深度绑定，变“流量”为

“留量”，让文化价值转化为实实在在的
产业增收。林保君表示，将持续打造
《缘起湄洲》实景演艺的元宵 IP，让世界
看见莆田年的烟火气。

莆仙旅游发展有限公司总经理张
元昌说，他对莆田这片故土有着深厚的
情感。怀着对莆仙民俗文化的浓厚兴
趣，他于 8年前开始在家乡从事文旅行
业。他愈加发现家乡的民俗文化丰富
多样，尤其是年俗文化具有鲜明特色、
丰富内容和深厚历史底蕴。

“元宵活动带火我市文旅经济，促进
旅游行业的发展。”张元昌表示，年俗文
化正成为莆田文旅融合的重要引擎。身
为文旅行业从业者，他也从中受益良多。

谈及“文化家底”向“文旅产品”转
化，他认为，还有许多提升的空间。从市
场化运营来看，当前年俗文化活动大多
停留在群众自发组织阶段，在接待流程、
安全保障、流量管控、讲解导览等方面还
需提升专业团队运营能力。“更浓郁的年
味是吸引游客的关键”，随着旅游业发
展，游客对旅游体验的要求越来越高，更
希望能走入当地人家，沉浸式感受“像莆
田人一样过年”，这对旅游产品和服务品
质都提出了更新要求。同时，在交通、酒
店、餐饮等相关旅游配套上也需提前研
判与统筹策划，更加精益求精，为游客提
供安心、舒心、放心的品质之旅。

张元昌说，以文塑旅，关键在于对
传统文化的创造性转化、创新性发展，
并将其转化为提升旅游产品竞争力的

关键要素。目前我市主推的大部分年
俗文化活动都具备产品化潜力，可以从
观赏性、参与性、可持续运营性等方面
进行改造提升。通过深入挖掘特色，推
动年俗文化与历史人文景观、旅游景
区、旅游线路深度融合，进一步激发文
旅消费潜力。“以涵江为例，在旅游线路
设计过程中，我们将白塘湖景区、萝苜
田历史文化街区等历史人文景观与相
邻的特色年俗文化活动相结合，获得许
多游客的好评”。

张元昌表示，未来，他将策划推出更
多主题游路线，打造独具莆仙文化特色
的精品旅游项目，通过提升服务质量，赢
得消费者口碑，加强区域协作，促进文化
价值与经济价值双向赋能、共生共荣。

妈祖影视城《缘起湄洲》执行董事林保君：

看实景演艺沉浸式体验
莆仙旅游发展有限公司总经理张元昌：

“文化家底”转化文旅产品

“我们常说，文化是一座城市的灵
魂。莆田的文化，一方面存在于文献典籍
之中，另一方面又存在于乡野之中，其突出
代表就是独特的民俗，民俗之中最独特的
就是年俗、年味。莆田的春节一年两度，莆
田的元宵一月欢腾，这在全国是独一份
的。”福建日报莆田记者站站长卞军凯说，
这几年，当文旅经济发展风起云涌的时候，
民俗的价值越来越彰显。对莆田来说，如
果能把这份全国最独特年俗做出知名度，
一定能打响“莆田年”品牌。

“第一，我们拿到了出彩的民俗‘剧
本’。”卞军凯认为，一座城市在历史上的高
光时刻，是这座城市发展文旅经济的核心
资源。莆田的年俗尤其是元宵民俗，也是
莆田在历史上高光时刻的映射。如正月初
三江东村垒桔塔是为了纪念江梅妃，涵江
垒蔗塔与妈祖文化有关，还有很多元宵民俗
与抗倭历史相关。这些元宵民俗是打造“莆
田年”品牌的宝贵资源，是很出彩的“剧本”。

“第二，我们掌握了出圈的传播密码。”他说，莆田对短
视频传播非常重视，带动了主流媒体、自媒体围绕莆田民
俗制作大量短视频作品，传播效果都很好。“就我们记者站
来说，妈祖文化类、元宵民俗的短视频作品流量都很高，在
评论区里还有许多海外网友留言”。因此，通过大量制作
和发布、推广短视频作品，借助头部平台，用民俗类短视频
为莆田争来流量，一定能实现出圈的目标。

“第三，我们推出了出色的文旅产品。”他提到，从正月
初三到二月初二，莆田连续 30天有 50项超百场民俗活动
上演。这就是把民俗瑰宝变成文旅产品的转变过程。用
民俗给游客们带来出色的文旅产品，肯定能让大家留下关
于“莆田年”的美好记忆。

他表示，上述三方面“从线下到线上再到线下”的循环
过程，就是成功打造“莆田年”文化品牌并且转化为经济效
益、助力产业发展的过程。

观 点G uandian

此次新闻访谈现场，启动了“我
与莆田‘年’”短视频征集活动。即日
起至2026年3月18日，面向全社会广

泛征集展现莆田年味、年俗、年趣的原创短视频作品。无
论是团圆家宴、民俗展演、非遗技艺、新春美景，还是身边
动人的新春故事、地道的莆阳年味，均可投稿参与。活动
将择优进行全媒体展播推广，让更多人通过鲜活影像感受
莆田年的独特韵味，传播莆田文化好声音。

期待每一位朋友都能成为莆田年俗的记录者、传播
者，让更多人透过镜头，读懂莆田的年、爱上莆田的城！投
稿邮箱：1223536655@qq.com。

独特气质显 人文积淀深
——市群众艺术馆馆长、市非遗保护中心主任宋国平谈莆田年俗独特性成因

十里不同风 一村一习俗
——莆田学院妈祖文化数智实验室主任、教务处处长陈祖芬说莆田元宵文化内核

莆仙戏剧院院长吴清华：

以戏为媒感受特色年俗
莆田木雕代表性传承人陈春阳：

年味可感可触可带回家

“我与莆田‘年’”
短视频征集活动启动
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